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Ergebnis
Basteln mit
Deckeln

Im Mai fanden an 3 aufeinanderfol-
genden Montagen unsere Projettage
(PROMOS) statt. Die Kinder konnten
sich im Vorfeld fur eins der 6 Projekte
anmelden. Somit wurden die Schuler
aller Klassenstufen gemischt.

Folgende Projekte stan-
den zur Auswahl: Mein
eigener kleiner Garten,
Kunst mit Deckeln, FuB-
ball und frische Vita-
minkicks, Gestalten mit
Wolle, mit Beton gestal-
ten - Trittsteine fur den
Pausenhof, Mobile aus
Naturmaterialien.

Ein Ziel der PROMOS
ist die Starkung der
Schulgemeinschaft.

lesen Sie weiter
auf Seite 2

FuBball-Smoothies
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. Unsere Viertklassler haben hierzu eigen-
Fortsetzung standig im Unterricht Berichte verfasst:
von Seite 1

PROMO: AUF DIE DECKEL- FERTIG-

PROMO: KLEINE GARTNER GANZ GROB

LOSIKUNST AUS PLASTIK

Wir beide, Jamie und Ruben, waren dem Projekt: ,Mein kleiner eige-
ner Garten“ zugeteilt. Frau Bacher erwartete uns schon freudig. Zu- Im Computerraum versammelten sich die Kinder
erst bekamen wir eine Obstkiste, die wir abschleifen sollten. Danach zum ,,Promo: Kunst mit Deckeln®. Die Leiterin war
farbten wir sie in bunten Farben ein. Jeder konnte seiner Fantasie frei- Frau Budzinski- unsere Schulsekretérin.
en Lauf lassen und mit vielen bunten Farben experimentieren. So ent-  Zuerst begriiBten wir uns und sortierten die bun-
standen Himmel, Sonnenuntergédnge und Landschaften mit bunten ten Plastikdeckel der Flaschen. Es wurde nach den
Blumenwiesen. Am letzten Projekttag liefen wir mit unseren Kunst- Farben: gelb, griin, blau, rot und orange sortiert.
werken in die Géartnerei Faude, wo wir unsere Kisten mit Erde befiillen Nach diesem ersten Schritt teilten wir Schiilerinnen
durften. Georg Faude stellte uns viele Pflanzen, z.B. Léwenméaulchen, und Schiiler mit Frau Budzinski eine riesige Holz-
Kopfsalat und Petersilie groBziigig zur Verfligung. Der Gértner zeig- platte mit Bleistift in verschiedene Flachen ein. Da-
te uns auBerdem, wie wir die Pfldnzchen im Beet einteilen mussten. nach durften wir sie mit Acrylfarbe bunt anmalen.
Glicklich liefen wir zurlick an die Schule und freuten uns an dem Als nichstes schrieben wir vier GroBbuchstaben
+Kleinen eigenen Garten®. Nach drei Wochen waren alle Schilerinnen | GSRW* (Grundschule Rietheim- Weilheim) darauf.
und Schiiler begeistert und stolz auf ihre hergestellten Sachen. Die  Am zweiten Promo-Tag klebten wir die farbigen De-
Kinder hatten viel SpaB3 an ihren Promos. Wir bedanken uns bei der ckel auf die bunten Flachen. So wurden z.B. rote
Gartnerei Faude ganz herzlich. Deckel auf die rote Flache geklebt, blaue auf die
[Jamie & Ruben] blauen Flachen usw. Sobald alles getrocknet war,
trug unsere Projektgruppe das riesige Bild hinunter

ins Erdgeschoss, wo es hangen sollte. Mithilfe des
q Hausmeisters hatte das tolle Kunstwerk einen pas-
PROMO GEST“ "TEN M” WO“‘E serlnjden IIDIatz im Hausflur gefunlézlen.W |

Wir waren sehr gespannt und trafen uns bei Frau Woll im Klassen- ~ Nun durften wir Arbeitsblatter bemalen und diese
zimmer. Sie war unsere Projektleiterin. Bevor wir mit dem Fingerha- it den dbriggebliebenen Deckel bekleben. So ent-
keln beginnen konnten, zeigte sie uns, wie man die Hande richtig ~ Standen schéne Bilder mit bunten Blumen. Somit
halt. Danach lernten wir den Anfangsknoten. Zuerst entstand eine wqrden alle Deckel verwertet und landeten nicht im
Blume aus Anfangsschlingen. Am zweiten Projekttag erklarte sie MUill. Es war toll zu sehen, was man alles aus Plas-
uns, wie wir ein Mannchen hikeln konnten. Dies war nicht einfach  tik machen kann. Wir werden von nun an mehr mit

und dauerte lange. Doch am letzten Projekttag hatten es fast alle  fecycelbaren Materialien basteln.
geschafft. Wir kiebten das gehakelte Mannchen aus Wolle auf ein  [Lisa, Mia, Elisa]

buntes Blatt Papier und hangten die Kunstwerke im Schulhaus auf.

Am Schluss gingen wir mit schmerzenden Handen und einem gro-

Ben Lacheln im Gesicht nach Hause. Es hat viel SpaB gemacht.

[Mekha, Maria, Sofia, Mihai]

PROMO: TRITTSTEINE FUR DEN PAUSENHOF
PRO MO DIE TEUFELSKICK ER &Vérr(\g\;ar:‘feg ngrSf I;’rg)d?;(]: \,I;/'X‘IIE E:L%% gestalten“ bei Frau Metzger zugeteilt
Der erste Projettag verlief recht einfach, weil wir die Fliesen bemalen

Vier Jungen aus unserer vierten Klasse wurden mussten. Mit bunter Acrylfarbe gefiel es uns sehr gut. In der zweiten
dem Projekt: ,,FuBball und frische Vitaminkicks Stunde waren die Fliesen bereits zerschmettert. Das hatte unsere Leh-

fir den Sommer* zugeteilt. Alle sportbegeis- rer_in bereitsn flr uns erledigt, da sonst zu viel Zeit verloren gegangen
terten Schiiler trafen sich auf dem Hartplatz. waére. Nun ruhrte sie Beton im groBen Eimer an. AnschlieBend bekamen
Unsere Sportlehrerin war Frau Kleitsch. wir runde Blumenuntersetzer, in die der fllissige Beton gegossen wurde.
Zuerst spielten wir ein Spiel zur Aufwarmung, Nun durften wir unsere Mosaike aus verschiedenen Materialien, wie z.B.

dann lernten wir, wie wir den Ball richtig in Fliesenscherben, Muscheln oder Schmunzelsteinen verzieren. Sobald
der Gruppe zupassen konnten. In der ersten die runden Formen getrocknet sind, werden sie zu Trittsteinen, die zu
Projektstunde stellten wir zum Abschluss eine den einzelnen Spielgeraten auf dem Pausenhof fiihren. Am letzten Tag
,Bananenflanke“ in der Schulkiiche her. Das stellte unsere Promo- Leiterin Frau Metzger mit uns Namensschilder aus
war ein Milchshake mit frischen Bananen. In Beton her. Dies gefiel uns auch sehr gut. Leider waren die Projekttage
der zweiten Stunde bekam ein Spieler den Ball schnell vorbei. In Zukunft werden wir immer wieder an die Schule kom-
direkt auf die Nase. Das war nicht schén und men und die schénen Trittsteine bewundern.

tat weh. So musste das Spiel unterbrochen [Lotta, Hannah, Feelina, Leyla, Sascha]
werden. Doch schnell ging es ihm wieder bes-
ser und es konnte weitergehen. Dann spielten
vier Teams abwechselnd gegeneinander. Un- PROMO: MOBILE AUS NATURMATERIALIEN
sere Mannschaft gewann fast alle FuBball-
spiele. Die Torschisse waren toll. Alle Kinder
Ubten lange Flanken auf das Tor zu schieBen
und im Slalom um Pylonen zu dribbeln. Neben
vielen neuen Tricks lernten wir auch frische
Smoothies, z.B. Erdbeersmoothie und frische
Vitaminshakes mit Orangen, Apfeln, Bananen
und Karotten, herzustellen. Das machte uns
FuBballern auch viel SpaB und war gesund
und lecker.

[Liam, Marius, Leon und Nico]

An diesem Projekt nahm kein Viertklassler teil. Es wurde von Frau Wolf
angeboten. Zunéchst wurden auf dem Schulhof und der ndheren Umge-
bung Naturmaterialien gesammelt. AnschlieBend Uberlegten die Kinder,
wie ihr Mobile aussehen soll. Beim ndchsten Termin ging es richtig los
und die ersten Teile der Mobiles wurden zusammengeknotet, geklebt
und gebastelt.

Beim letzten Termin wurden die Mobiles verziert und teilweise mit bunten
Materialien etwas verschénert. Alle hatten viel Freude und sind stolz auf
ihre Ergebnisse.

(Jennifer Bodmer)
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Amtliche Bekanntmachungen

EINLADUNG

zu der am Dienstag, 05.07.2022
stattfindenden Gemeinderatssitzung
um 19:00 Uhr im Rathaus, Rathausplatz 3, Sitzungssaal.
Tagesordnung:
1 Burgeranfragen
2 Beratung und Beschluss zur Festlegung der neuen
Elternbeitrage
3 Festlegung eines Nutzungskonzeptes fur das ,Alte
Schulhaus*
4 Bauangelegenheiten
Baugenehmigung
4.1 Neubau eines Einfamilienhaus mit Doppelgarage,
Flst. 2148, MuhlstraBe, OT Weilheim
4.2 Neubau eines Einfamilienhaus mit Doppelgarage,
Fist. 2118, Am Bol, OT Weilheim
4.3 Errichtung eines mobilen Huhnerstalles — Ergéan-
zung von weiteren Flurstlicken Flst. 2083, 2196,
2208, 2245/1, 2188, OT Rietheim

5 Bekanntgaben unter anderem von Beschlissen
aus nichtoffentlichen Sitzungen sowie Verschiede-
nes

6 Besichtigung , Altes Schulhaus*

Die Einwohnerschaft ist zum 6ffentlichen Teil der Sitzung
herzlich eingeladen.

Mit freundlichen GriiBen

gez. Jochen Arno, Blirgermeister

OFFENTLICHE BEKANNTMACHUNG

Genehmigung von punktuellen Anderungen
der 6. Fortschreibung des Flachennutzungs-
plans fiir den Verwaltungsraum Tuttlingen:

5. Anderung fiir die Sonderbauflache Photovoltaikan-

lage im Bereich Schenkenberg, Gemeinde Emmingen-

Liptingen

Das Regierungsprasidium Freiburg im Breisgau hat mit Ent-

scheidung vom 13.06.2022, Az.: RPF21-2511-96/18/2, die

5. Anderung der 6. Fortschreibung des Flachennutzungspla-

nes fUr den Verwaltungsraum Tuttlingen gemaB § 6 Abs.1

des Baugesetzbuchs (BauGB) antragsgemaB genehmigt,

welche vom Gemeinsamen Ausschuss der Verwaltungsge-

meinschaft Tuttlingen am 24.03.2022, beschlossen wurde.

Die Erteilung der Genehmigung wird hiermit gemaB § 6 Abs.

5 BauGB ortsublich bekannt gemacht. Mit der 6ffentlichen

Bekanntmachung wird die Anderung des Flachennutzungs-

plans wirksam.

Die 5. Anderung bezieht sich auf die Erstellung einer groBfla-

chigen Photovoltaikanlage im Bereich Schenkenberg (Teile

der Flurstiicke Nrn.4898/4, 4898/7, 4898/1 und 4898/12),

Gemarkung Emmingen, Gemeinde Emmingen-Liptingen.

Die Planunterlagen fir die Anderungen der 6. Fortschrei-

bung des Flachennutzungsplanes jeweils mit Begriindung

sowie zusammenfassender Erklarung liegen bei der

- Stadt Tuttlingen, RathausstraBe 1, Fachbereich Planung
u. Bauservice, Dachgeschoss, Zimmer D 18 und den
Blrgermeisteramtern

- Rietheim-Weilheim, Rathausplatz 3, 78604 Rietheim-
Weilheim;

- Seitingen-Oberflacht, Obere HauptstraBe 8, 78606 Sei-
tingen-Oberflacht;

- Wurmlingen, Obere HauptstraBe 4, 78572 Wurmlingen;

- Emmingen-Liptingen, SchulstraBe 8, 78576 Emmingen-
Liptingen und

- Neuhausen ob Eck, Rathausplatz 1, 78579 Neuhausen
ob Eck,

wahrend der Ublichen Dienststunden, 6ffentlich aus. Jeder-

mann kann die Unterlagen einsehen und Uber ihren Inhalt

Auskunft verlangen.

Daruber hinaus sind die Unterlagen im Internet unter folgen-

dem Link abrufbar:
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https://www.tuttlingen.de/de/Wirtschaft-Bauen/Bauen-

Wohnen/Flaechennutzungsplanung

Auf die Voraussetzungen fur die Geltendmachung der Ver-

letzung von Verfahrens- und Formvorschriften und von Man-

geln der Abwagung sowie der Rechtsfolgen des

§ 215 Abs. 1 BauGB, wird hingewiesen. Unbeachtlich wer-

den demnach

1. einenach § 214 Abs. 1 Satz 1 Nr. 1 bis 3 BauGB beacht-
liche Verletzung der dort bezeichneten Verfahrens- und
Formvorschriften

2. eine unter Berucksichtigung des § 214 Absatz 2 BauGB
beachtliche Verletzung der Vorschriften tUber das Verhélt-
nis des Bebauungsplans und des Flachennutzungsplans
und

3. nach § 214 Abs. 3 Satz 2 BauGB beachtliche Méangel
des Abwagungsvorgangs, wenn sie nicht innerhalb ei-
nes Jahres seit Bekanntmachung des Flachennutzungs-
plans, schriftlich gegenliber der Stadt Tuttlingen oder
Gemeinde, unter Darlegung des die Verletzung begriin-
denden Sacherhalts, geltend gemacht worden sind.

Dies gilt entsprechend, wenn Fehler nach § 214 Abs. 2a

BauGB beachtlich sind.

Eine etwaige Verletzung von Verfahrens- oder Formvor-

schriften der Gemeindeordnung fir Baden-Wurttemberg

(GemO) oder aufgrund der GemO beim Zustandekommen

dieser Flachennutzungsplananderung ist nach § 4 Abs. 4

GemO unbeachtlich, wenn sie nicht schriftlich oder elekt-

ronisch und unter Bezeichnung des Sachverhalts, der die

Verletzung begriinden soll, innerhalb eines Jahres seit der

Bekanntmachung dieser Flachennutzungsplanénderung ge-

genlber der Gemeinde geltend gemacht worden ist. Dies

gilt nicht, wenn die Vorschriften Uber die Offentlichkeit der

Sitzung, die Genehmigung oder die Bekanntmachung der

Satzung verletzt worden sind.

Ist die Verletzung geltend gemacht worden, so kann auch

nach Ablauf eines Jahres nach Bekanntmachung der An-

derung des Flachennutzungsplans, jedermann diese Verlet-

zung geltend machen.

Tuttlingen, 23.06.2022

Michael Beck

Oberblrgermeister

Vorsitzender der Verwaltungsgemeinschaft Tuttlingen

Gemeindeinfo
Mitteilungen von der Gemeinde

38. Kinderferienprogramm 2022

Das Programmheft des 38. Kinderferienprogrammes 2022,
liegt ab dem 27.06.2022, an folgenden Stellen aus:

¢ Rathaus Rietheim, Burgerblro

e Homepage der Gemeinde Rietheim-Weilheim

¢ Kreisparkasse Rietheim

¢ Kindergarten Weilheim — ,,Am Faulenbach*

¢ Kindergarten Rietheim

e Backerei Haffa in Rietheim

e Backerei Haffa in Weilheim

Wir bitten, die schriftichen Anmeldungen bis spétestens
Sonntag, 10.07.2022, abzugeben. Das entsprechende An-
meldeformular finden Sie am Schluss des Programmbheftes.

Rietheim-Weilheim beim STADTRADELN
erfolgreich

Seit dem Ende des STADTRADELN sind nun schon einige
Tage vergangen. Hier eine kleine Ubersicht Uber die erbrach-
ten Leistungen: Von insgesamt 193 angemeldeten Radeln-
den waren 188 Radelnde aktiv dabei. Es gab insgesamt 12
verschiedene Teams. Insgesamt wurden in den drei Wochen
36.791 km erradelt und somit 6 Tonnen CO, vermieden. Das
ist eine tolle Leistung! Es freut uns, dass so viele von Ihnen
beim STADTRADELN teilgenommen haben.
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Abfallkalender

RESTMULLTONNE: Fr., 15.07.22
beide Ortsteile
BIOMULLTONNE: Fr., 01.07.22
beide Ortsteile
WINDELTONNE: Sa., 01.07.22
(Deckelfarbe Orange)
beide Ortsteile
PAPIERTONNE: Fr., 01.07.22
beide Ortsteile
WERTSTOFFTONNE: Mo., 25.07.22
SCHADSTOFFMOBIL: Fr., 15.07.22

16:45-17:45 Uhr,
Rietheim Feuerwehrmagazin

Griinschnittannahmestellen wieder geéffnet:
- jeweils samstags
09:00-09:30 Uhr Weilheim, Weihergasse 1
09:45-10:15 Uhr Rietheim, am Bahngelande gegentiber
Gasthaus Schwanen
Abfallberatung beim Landratsamt Tuttlingen,
Telefon: 07461/926-3400

Vom Standesamt Rietheim-Weilheim

Nachtrag
Trauung:
08.04.2022 Frau Anusijah Neethirajah und

Herrn Michael Liebermann,
Rietheim-Weilheim

Frau Jessica Forker und Herrn Michael Raspe,
Rietheim-Weilheim

Frau Yvonne Hafner und

Herrn Gabor Grinwald, Denkingen

08.04.2022
20.05.2022

Kindergarten

Kindergarten
Am Faulenbach

Kindergarten am Faulenbach _..._ .

Miisli-Tag im Kindergarten

Nachdem die Kinder jetzt eine sehr lange Zeit auf das Zu-
bereiten von Speisen im Kindergarten verzichten mussten

(Corona...), war es jetzt endlich wieder soweit! Der lang
ersehnte Musli-Tag hat stattgefunden. Die Kinder beider
U3-Gruppen haben sich am schneiden der verschiedenen
Obstsorten beteiligt. Bananen wurden geschélt und in din-
ne Scheiben geschnitten. Die richtige Haltung des Messers
wurde gelbt und es war gar nicht einfach, die glitschigen
Bananen auf dem Schneidebrett zu halten! Apfelschnitze
wurden in kleine Stiicke geschnitten und Erdbeeren halbiert.
Ein wunderschénes Musli-Buffet konnte im Anschluss auf-
gebaut werden. Und eine groBe Schussel mit Haferflocken
und Milch durfte nattirlich nicht fehlen. Auch Nisse und
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Cranberrys als gesunde Beigabe, standen bereit.

Ganz schnell war die Mensa von hungrigen Kindern bevdl-
kert. Ruckzuck waren die Schisseln leer gegessen. Die Kin-
der waren sich einig — Musli Tag sollte es Ofters geben!
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Aktuelle Termine

Di., 19.07.2022, 19.45 Uhr: Gemeinsame Probe in Weilheim

P

Feuerwehr

Freiwillige Feuerwehr
Rietheim-Weilheim

FFW Rietheim-Weilheim
Abt. Rietheim

Aktuelle Termine

Mo., 4. Juli 2022, 20 Uhr: Aktive Probe
Do., 7. Juli 2022, 18 Uhr: Jugendfeuerwehr Probe
Sa., 9. Juli 2022, Abnahme Leistungsabzeichen in Mihl-

heim an der Donau

Vrankdnd/gund
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FFW Rietheim-Weilheim
Abt. Weilheim

+++ Aktuelle Termine +++

Di., 5. Juli, 19:30 Uhr: Probe

Di., 12. Juli, 18:30 Uhr: Jugendfeuerwehr

Di., 19. Juli, 19:30 Uhr: Gemeinsame Probe in Weilheim
(Hinweis: fur alle Einsatzkrafte)

Kirchliche Nachrichten

Evangelische Kirchengemeinde
Rietheim

fir =
Pfarramt Rietheim
Pfarrer Armin Leibold
Rathausplatz 1, 78604 Rietheim-Weilheim,
Tel. 07424-2548, Fax: 07424-601953,
Internet: www.gemeinde.rietheim.elk-wue.de
E-Mail: pfarramt.rietheim@elkw.de

Pfarrbiiro

Das Pfarrbdiro ist besetzt durch Pfarramtssekretérin
Katharina Anselmi

am Dienstag, von 9-11 Uhr und am Freitag, von 9-11 Uhr.
Tel. 07424-2548,

E-Mail: Pfarramt.Rietheim@elkw.de

Internet: www.gemeinde.rietheim.elk-wue.de

Uber unsere Homepage bekommen Sie immer die aktuellen
Informationen.

Veranstaltungstermine

Di., 28. Juni,

15-17 Uhr, Gemeindeblcherei

Do., 30. Juni,

16-18 Uhr, Gemeindeblicherei

Fr., 1.- So., 3. Juli,

Konfi-Camp fir Konfirmandinnen und Konfirmanden
mit Konfirmation 2021/2022

Di., 5. Juli,

15-17 Uhr, Gemeindeblcherei

Gottesdienst

So., 3. Juli,

10:00 Uhr, Gottesdienst in Rietheim mit Taufe von Fabian,

Kiara und Lucy Fallschissel aus Rietheim-Weil-
heim mit Pfarrer Leibold

Offentliche Auflegung Haushaltsplan 2022:
Der Haushaltsplan 2022 kann in der Zeit vom 1.-8. Juli 2022,
im Pfarramt eingesehen werden.

Amtsblatt Rietheim-Weilheim

Impressum:

Herausgeber: Gemeinde Rietheim-Weilheim.
Verantwortlich flir den amtlichen Inhalt und alle sons-
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Tel. 07033 6924-0, E-Mail: info@gsvertrieb.de, Internet:
www.gsvertrieb.de
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Sa., 02.07. Maria Heimsuchung Peterspfennig-Kollekte
18.30 Uhr  Eucharistiefeier in Wurmlingen

So., 03.07. 14. Sonntag im Jahreskreis
Peterspfennig-Kollekte

Kath. Kirchengemeinde
St. Georg Rietheim-Weilheim

09.00 Uhr  Eucharistiefeier in Weilheim
10.30 Uhr  Eucharistiefeier in Seitingen-Oberflacht
mit Erstkommunionfeier von Alena Hermann
11.45 Uhr  Tauffeier von Luis Alexander Gande
in Seitingen-Oberflacht
18.30 Uhr  Rosenkranz in Wurmlingen

Mo., 04.07. Elisabeth, Konigin von Portugal

09.45 Uhr  Krabbelgruppe in Wurmlingen

Di., 05.07. Antonius Maria Zaccaria, Priester,
Ordensgriinder

Kein/e Rosenkranz / Eucharistiefeier in Seitingen-Oberflacht

18.00 Uhr  Ministranten-Treff Weilheim

19.45 Uhr  Probe Kirchenchor Wurmlingen

20.00 Uhr  Probe Kirchenchor Weilheim

20.00 Uhr  Offentliche Sitzung des Kirchengemeinderates

Wurmlingen
Mi., 06.07. Maria Goretti, Jungfrau, Martyrin
19.00 Uhr  Eucharistiefeier in Weilheim
19.45 Uhr  Offentliche Sitzung des Kirchengemeinderates
Rietheim-Weilheim
Do., 07.07. Willibald, Bischof von Eichstatt,
Glaubensbote

18.30 Uhr  Friedens-Rosenkranz in Wurmlingen
18.45 Uhr  Taizégebet in Seitingen-Oberflacht
19.00 Uhr  Eucharistiefeier in Wurmlingen
Ministranten/Innen:
So., 03.07. 09.00 Uhr  Felix, Kilian
Di., 05.07. Ministunde im GH 18.00 Uhr
Mi., 06.07. 19.00 Uhr Melissa, Mona
So., 10.07. mit Aufnahme Ministr. und Ehrung

09.00 Uhr  Viviana, Indira

Ehrung und Aufnahme neuer Minis

Am So., 10. Juli 22, um 09.00 Uhr, findet eine Eucharistiefei-
er statt, in der die neuen Ministranten aufgenommen wer-
den, auBerdem durfen wir eine Ehrung vornehmen.

Kirchengemeinderat

Der Kirchengemeinderat trifft sich zur Sitzung am Mi., 06.
Juli, um 19.45 Uhr, im Gemeindehaus.

Die Sitzung ist &ffentlich.

Aufruf

Wir brauchen
Deine Unterstitzung. °

tolische Kirchengemeinde

Kol -
5t. Georg Rietheim-Weilheim
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Spendenaufruf an die Burgerinnen und Burger
der Gemeinde Rietheim-Weilheim

Wie Sia sicher alle wissen, wird an der 51 Georg Kirche in Weilheim

seit dam Frithjahr 2021 eine AuBensanierung durchgefihr. Tm Zuge

der Arbeilen wurden im Mauerwerk, insbesondere om 1430 alngewaihten
Chorraum, arhebliche Schéden fastqastalli, Diase sind vor allam auch an

den Strebepfeilem, die das gaotische Netzgewélbe tragen, vorhanden,

wodurch die Statik nicht mehr gewiihrleistet ist.

Der Erhaht des Denkmal Geschitzten Gebaudes ist nur durch weitere,
umfangreiche Arbeiten, die vor Beginn der Sanisrung nicht absehbar waren,
maglich. Dies fihrt zu erbablichen Mehrkosten, die von dem urspringlichen
Finanzierungshudget in Hohe von ca, 280.000 € picht abgedeckt sind.

Man muss heute eher von Kosten in Hohe von co. 500.000 € ausgehen.

Ein Zuschuss- Antrag aul Férdergelder beim Denkmalamt veriel leider negativ.
Da die AuBensanierung der Kirche fir die nachstan lohrzehnte Bestand haban
sollte, ist es nach Anraten des Architekten Herm Munz und von Sachversiandigen
arforderlich, am Chorraum Kalksteine auszutauschen, einen Schlammputz
autzutregen und die Strabapleiler mit Steinplattan Abdeckungen zu verschen
(siehe Lichtbilder).

Zur Deckung der dobei enistehenden Mehrkosten wiirden wir uns, liebe

Mitbirgerinnen und Mitbbrger cus Rietheim-Weiheim, dber lhre vielleicht auch
etwas grofiziigigeren Spenden sehr freuen.

hren Spendanbetrag zum Erhalt der Denkmal Geschitzen Kirche 5t Georg
ubenweisen Sie bitte cut folgendes Konto:

Kath. Kirchenpflege Si. Georg Rietheim-Weilheim

IBAN: DE53 6435 0070 0000 0526 18 BIC: SOLADESITUT

Thomas Bertsche

gewihlier Yorsitzender KGR

Gez. Plarrer Carsten Wagner

SE Kenzenkerg

Tuttlinger Orgelsommer

Sa., 02. Juli 22, 20 Uhr, Evangelische Stadtkirche
Herzliche Einladung zum Orgelsommerkonzert.

Joachim Schreiber, Kirchenmusiker in Neustadt an der Do-
nau, spielt Werke von J.S. Bach, Gabriel Pierné, Helmut
Brand sowie eigene Improvisationen.

Peterspfennig-Kollekte am 02./03. Juli

Die Peterspfennig-Kollekte findet immer am Fest Peter und
Paul (29.06.) oder am Sonntag danach statt. Sie ist bestimmt
fuir Werke der Mission, humanitdre Aufgaben der sozialen
Forderung sowie zum Teil auch zur Unterstitzung einiger
Aktivitaten des Heiligen Stuhls.

Unter dem Motto ,Leben teilen - Schopfung bewahren”
steht das diesjahrige Glaubensfest der Manner mit ihren
Familien am So., 03. Juli 22 auf dem Spaichinger Dreifal-
tigkeitsberg.

Die Wallfahrt auf den Berg startet um 8 Uhr am Ortsausgang
von Spaichingen beim Beginn des Kreuzwegs. Prediger und
Zelebrant beim festlichen Gottesdienst um 9.30 Uhr in der
Wallfahrtskirche ist in diesem Jahr Weihbischof Thomas Ma-
ria Renz.

Bei der Kundgebung um 11 Uhr spricht Andreas Jung MdB.

Veranstaltungen des Katholischen Jugendreferates

Das Kath. Jugendreferat bietet ein vielfaltiges Angebot an.
Nahere Informationen unter Kath. Jugendreferat, BDKJ De-
kanatsstelle Tuttlingen-Spaichingen, UhlandstraBe 3, 78532
Tuttlingen, Tel. 07461 96598040; www.bdkj.info/tut

- 23.07.2022: Alpaka-Trekking in Durchhausen

Durch ihr ruhiges und sanftes Gemut haben Alpakas eine
positive Wirkung auf unser Befinden und strahlen eine un-
glaubliche Ruhe aus. Wahrend der gesamten Wanderung
kénnt ihr den Alpakas ganz nahekommen. Die Tiere geben
uns eine Auszeit vom Alltagsstress und lassen uns abschal-
ten. Durch ihre entschleunigte Laufgeschwindigkeit der Tie-
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re gelingt es, die Natur um uns herum intensiv wahrzuneh-
men. Alle Fragen die ihr zum Thema Alpaka habt, werden
naturlich beantwortet. AuBerdem kénnt ihr euch beim Filzen
mit der Wolle der Tiere kreativ austoben.

Nach dem Spaziergang werden wir den Tag gemutlich beim
Grillen ausklingen lassen.

Anmeldung bis zum 11.07.2022 auf:
https://tuttlingen-spaichingen.bdkj.info/alpaka-trekking

Kirchgasse 3, 78573 Wurmlingen

Telefon: 07461/2608
Telefax: 07461/71587
E-Mail: StGeorg.RietheimWeilheim@drs.de

Homepage: www.se-konzenberg.de

Offnungszeiten Pfarrbiiro
Montag und Mittwoch: 09:00-11:30 Uhr

Dienstag: 10:00-11:30 Uhr
Donnerstag: 16.00-18:30 Uhr
Beerdigungsdienst

Beerdigungsdatum: 03.07. — 09.07.2022
Pfarrer Carsten Wagner

Pfarrer Carsten Wagner

Tel.: 07461/9694695

Mobil: 01702790535

E-Mail: wagner-carsten@t-online.de
Pastoralreferent Alexander Krause
Tel.: 07464/981024

E-Mail:  krause.pr@gmail.com

Vereinsnachrichten

Gesangverein Eintracht
Rietheim e.V.

Singstunde

Liebe Mitséngerinnen,

die nachste Singstunde fir den gemischten Chor ist am Fr.,
01. Juli um 20 Uhr im Musiksaal in der Grundschule in Rie-
theim.

Wir freuen uns jederzeit Uber neue Sangerinnen!

Mit herzlichen SangergriBen

Katharina Raible

Turn- und Sportverein
Rietheim 1894 e.V.
Abteilung Turnen

Alle Gruppen finden in der Gemeindehalle statt:

Seniorenturnen Mo., 15:00 Uhr
Mutter-Kind-Turnen Mo., 16:00 Uhr
Frauengymnastik Mo., 20:00 Uhr
Kinderturnen ab der Vorschule Di., 17:00 Uhr

Mini-Turnen ab 3,5 Jahren Mi., 16:00 Uhr
Kinderturnen ab der 2. Klasse ~ Mi., 17:15 Uhr
Workout Mi., 18:30 Uhr
Linedance Mi., 19:30 Uhr

Wir freuen uns auf Euch.

Abt. Lauf- u. Walkingtreff

Gemeinsam Sport und frische Luft genieBen

Jeden Dienstag, um 19:00 Uhr, auf dem RuBberg/Kehlhof,
Nordic-Walking und Joggen.

Jeden Donnerstag, um 14:00 Uhr, Nordic-Walking/Walking,
Treffpunkt Skihitte Bulzingen.

Euer Lauftreff-Team
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Turnerbund
Weilheim 1909 e.V.
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Sporttage des TB Weilheim vom 30.06.- 02.07.2022
Einladung fiir den Sporttag am Samstag, 02.07.2022
Besuchen Sie uns am Samstag im Laufe unserer Sporttage
und genieBen Sie das abwechslungsreiche Programm mit
SpaB, Sport und Unterhaltung rund ums Sportgelénde. Fur
das leibliche Wohl ist bestens gesorgt.

Die Veranstaltung beginnt um 14.00 Uhr, mit einem E-Ju-
gend Bezirksspielfest, bei dem sich die jungen Handballer
bei Spielen messen werden.

Das 1. Weilheimer 7-Meter Turnier fir Handballfreunde, Fir-
men und Abteilungen, beginnt um 18.00 Uhr. Begleitet von
weiteren verschiedenen Vorflihrungen.

Gegen 19.00 Uhr, ist die Siegerehrung der Leichtathletik-
Vereinsmeisterschaften und wir freuen uns schon jetzt auf
das anschlieBend stattfindende traditionelle SteinstoBBen.
Nach diesem sportlichen Programm werden wir die Party
am Faulenbach, mit Cocktail-Bar und DJ, er6ffnen. Mit coo-
len Getranken an der Bar beim Jugendausschuss, oder ei-
nem kihlen Getrank am Bierstand, kann dann bis spét in die
Nacht gefeiert werden. Der Abend verspricht viel SpaB und
Gaudi fur jedes Alter.

Kommen Sie einfach vorbei und verbringen mit uns einen
schénen Sommerabend am Faulenbach.

Mit sportlichem GruB

Thomas Zepf

Turnerheim Weilheim
Das Turnerheim ist am kommenden Sonntag nur zum Frih-
schoppen bis 12.30 Uhr gedffnet.
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Abt. Lauftreff el

Kein Lauftreff am 01.07.2022

Am Freitag findet kein Lauftreff statt, da wir bei den Sport-
tagen bei der Bewirtung helfen. Eine herzliche Einladung an
alle Lauftreffler/innen, die Sporttage auf dem Sportgelande
beim TB Heim zu besuchen.

Sportliche GriiBe

Euer Lauftreff-Team

Abt. Radfahren

Radausfahrt

Unsere wochentliche Radausfahrt findet jeden Mittwoch,
um 18.00 Uhr, statt. Treffpunkt ist am Turnerheim in Weil-
heim. Neue Teilnehmer sind jederzeit willkommen.
Wolfgang und Percy

Abt. Tennis

Gemischte Jugend U18

TC Herrenzimmern — TA TB Weilheim 2:4
In unserem ersten Rundenspiel konnte die gemischte Junio-
ren-Mannschaft einen tollen Sieg nach Hause fahren.

Niklas Kroner — Marc Raible 6:7/3:6
Luis Noder — Jan Engesser 6:3/6:0
Julia Winkler — Jule Hipp 6:7/3:6
Malin Noder — Kyra Hipp 1:6/3:6
Niklas/Luis — Marc/Jan 6:4/6:0
Julia/Malin — Jule/Kyra 4.6/2:6
TA TB Weilheim - TC Heuberg 4:2

Am vergangen Samstag hatten wir den TC Heuberg zu Gast.
Wir erkdmpften uns einen verdienten Sieg gegen einen sehr
netten Gegner und genossen nach dem Spiel noch das Zu-
sammensein.

Marc Raible - Felix Narr

Maxi Mayer — Tom Hermle

Jule Hipp — Magdalena Hermle
Kyra Hipp - Lara Cvetkovic
Marc + Maik Raible — Felix/Tom
Jule/Kyra — Magdalena/Lara

1.6/7:

N 2O
o N o 00 NN

6:1/
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6/1
1:6/
6:4/
4:6/
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Hobby-Mixed

TA TB Weilheim - TC Bildechingen 1:5
Am vergangenen Sonntag spielte unsere Hobby-Mixed-
Mannschaft gegen den TC Bildechingen.

Leider mussten wir das Spiel klar verloren geben, doch in
der Gastfreundschaft und Geselligkeit kann uns keiner das
Wasser reichen.

Petra Miiller / Achim Griiner —

Elke Conzelm. / Paul Mller 16/46
Gerhilde Riemer / Thomas Raible —

Rita Kossytorz / Franz Briegel 4:6/5:7
Ute + Rolf Mattheis -

Elisabeth Holderried / Oliver Woiczikovski 3:6/2:6
Petra / Thomas - Rita / Paul 6:1/7:6
Ines Meissner / Ralf Kupferschmid —

Elke / Oliver 62/06/4 0
Gerhilde / Rolf — Elisabeth / Franz 0:6/3:6

Herren Bezirksklasse

TC Schwenningen 2 — TB Weilheim 7:2
Am Samstag ging es zum TC Schwenningen. Leider gab es
wieder eine klare Niederlage.

Albert Sommerfeld — Mario Stiefel 6:3/6:
Lucas Bischoff — Markus Renz 6:0/6:
Tim Beiter — Daniel Graf 6:3/7:
Samuel Eisele — Julius Marquardt 6:0/6:

Julian Mauth - Niklas Horakh
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Pascal Schultz — Alexander Mattheis 2:6/2:
Albert/Lucas — Mario/Markus 6:1/6:
Tim/Pascal — Julius/Alexander 6:1/6:
Samuel/Julian — Daniel/Felix 6:4/4:6/10:

Forderverein TB Weilheim

Vereinsausflug vom 24. - 25. September 2022

Nach 2 Jahren Pause wird der TB Weilheim endlich wieder
einen Vereinsausflug durchfiihren.

Am Samstag werden wir uns zuerst nach Sinsheim aufma-
chen. Nach der Frihstlckspause besuchen wir das Tech-
nikmuseum Sinsheim. Weiter geht's am Nachmittag nach
Heidelberg. Dort findet an diesem Wochenende der ,Hei-
delberger Herbst” statt, ein Altstadtfest mit Flohmarkt. An-
schlieBend beziehen wir das Hotel in Mannheim.

Nach einem reichhaltigen Frihstiick am Sonntag fihrt uns
die Reise in den Luisenpark in Mannheim. Der Luisenpark
ist Mannheims groBter Stadtpark. Man kann sich im Park
bei einer Bootsfahrt entspannen oder exotische Pflanzen
und Tiere entdecken, wahrend die Kinder sich auf einem der
zahlreichen Spielplatze austoben.

Danach geht es weiter nach Ettlingen. In der schénen Alt-
stadt werden wir eine Rast einlegen, bevor es am Abend
wieder nach Hause geht.

Kosten:

Erwachsene: ca. 160 Euro
Jugendliche 12 bis 17 Jahre: ca. 80 Euro
Kinder 4 bis 11 Jahre: ca. 50 Euro

Im Preis inbegriffen sind die Busfahrt, Ubernachtung,
Abendessen, Friihstick sowie die Eintritte fir Technik Mu-
seum Sinsheim und Luisenpark Mannheim. Der genaue
Preis richtet sich nach der Anmeldezahl.

Anmeldung entweder im Turnerheim oder bei Andreas Hipp
Tel. 07461/164887.

Da friihzeitig die Zimmer reserviert werden missen, bitte ich
bis spatestens 24. Juli um die Anmeldung.

Andreas Hipp

HSG Rietheim-Weilheim s

HVW KINDERHANDBALLLKONGRESS

IN DER STEINLACHHALLE IN MOSSINGEN
HVW-Kinderhandballkongress

- eine super Veranstaltung

Die Sportvereinigung Mdssingen hat am vergangenen
Samstag den Kinderhandballkongress 2022 des Handball-
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verbandes Wiurttemberg ausgerichtet. Das inhaltlich und
organisatorisch gut ausgerichtete Event stellte die zahlrei-
chen Teilnehmerinnen vollkommen zufrieden. Uber 130 teil-
nehmende Trainerinnen aus dem gesamten Verbandsgebiet
hatten sich angemeldet und sich dann am vergangenen
Samstag zu friher Stunde auf den Weg gemacht und wa-
ren punktlich zum Veranstaltungsbeginn um 9.30 Uhr in der
Méossinger Steinlachhalle. Nach der BegriBung ging es ans
Eingemachte: , Training mit Képfchen — Sportpsychologie im
Kinder- und Jugendsport“ war das erste Thema. Dr. Florian
Schultz von der Universitat Tubingen unterhielt die anwe-
senden Coaches mit interessanten Fakten und doch auch
einem immer kurzweiligen Vortrag. ,Das war mal ein ganz
frischer Blick auf’s Jugendtraining“ kommentierte einer der
Anwesenden den ersten Vortrag. Es folgte ab 11 Uhr die
Workshop-Phase: Jirgen Ochsner, Micha Thiemann, Ste-
phan Meiser, Freddy Griesbach, Jan Pabst, Alexander Job
— die sechs Referenten waren hoch motiviert und super vor-
bereitet, inhaltlich lernten Besucher viel Neues. Mit geballter
Kompetenz berzeugten die Fachmanner fir den Handball-
sport in drei Durchgéngen in den Workshops. Dazwischen
gab es Maultaschen mit Kartoffelsalat.

Der Tag wurde zunehmend heiBer, trotz des einen oder an-
deren Géahners blieben die Teilnehmerinnen hoch aufmerk-
sam und lernwillig. Viel SpaB an dem Tag hatten auch die
Mdssinger Jugendteams, welche als Prasentationsgruppen
eingeteilt waren. Von der HSG Rietheim-Weilheim lieBen
sich Wolfgang Seeh, Gerd Griner, Christoph Mdiller, Isabell
Haffa und Saskia Hipp weiterbilden. Ein gelungenes Event,
das flr alle Jugendtrainer zu empfehlen ist!

' 2

Teilnehmer am Kinderhandballkongress Foto: Saskia Hipp

Kleintierzuchtverein
Z 388 Rietheim-Weilheim e.V.

o

Sonntagnachmittag zu Kaffee und Kuchen

ans Hasenheim in Rietheim-Weilheim

WILLKOMMEN!

Ob Regen oder Sonnenschein — Wir laden euch ein!

An diesen Sonntagen ist wieder das Hasenheim mit Bewir-
tung gedffnet.

Sonntags:

ab 19. Juni bis 28. August

jeweils von 14:00 bis 18:00 Uhr
Wo: Hasenheim in Rietheim — idyllisch mitten im Griinen.
Unsere Kuchenbécker-/innen présentieren ihre selbstgeba-
ckenen Kuchen.
Vesper und Getrénke in entspannter Atmosphére genieBen!

Der Kleintierzuchtverein freut sich auf euch, eure Kinder
und Freunde.
Das Team vom Z388
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VORANKUNDPIGUNG!

Sonntag A0.Tuli 14:00-18:00Uhr

Fiir GROSS und KLEIN am HASENHEIM

(Wo: Rietheim, Hasenheim, Dillgarten)

Wir grillen am Sonntag, 10. Juli.
Eingeladen sind auch Familien mit Kindern. Herzlich Willkommen auf
unserem Spielplatz.

Fiir Kinder Tiere zum Ansehen und Anfassen:

Schildkroten - Hasen - Kiiken

"o 2 % )
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Einladung zur Mitgliederversammlung

Unsere diesjahrige Mitgliederversammlung findet am
20.07.2022 um 18:00 Uhr im Sportheim Durchhausen statt.
Es sind alle Mitglieder und weitere interessierte Blrgerinnen
und Burger herzlich eingeladen. Die Tagesordnung besteht
aus folgenden Punkten:

BegriBung

Jahres- und Rechnungsberichte

Entlastung der Vorstandschaft

Wahlen

der/des ersten Vorsitzenden

der zwei Stellvertreter/innen der/des ersten Vorsitzenden
der/dem Schriftfihrer/in

5. Verschiedenes und Antrage

Antrage an die Mitgliederversammlung sind spatestens eine
Woche vor ihrer Durchfiihrung einzureichen (an verwaltung@
wir-fuer-sie.net oder an Wir fur Sie e. V., Am Winterberg 1
78532 Tut-EBlingen).

Simon Axt

Vorsitzender ,,Wir fiir Sie“ e. V.

Sonstige Mitteilungen

Kostenloser Online-Kurs , Essen am Familien-
tisch - Emahrung nach dem 1. Lebensjahr
am 12. Juli 2022 von 20:00 bis 21:30 Uhr

Der Ubergang von Babynahrung zur Familienkost macht
SpaB und fordert die Kinder heraus, flr sie neue und unbe-
kannte Lebensmittel auszuprobieren und sich weiterzuent-
wickeln.

Das FORUM Ernahrung am Landwirtschaftsamt in Tuttlin-
gen bietet allen interessierten Eltern die Mdglichkeit, ganz
bequem von zuhause aus mit Hilfe des eigenen digitalen

herzliche Griifle vom Wirte-Team
des Kleintierzuchtvereins Rietheim-Weilheim e. V.
Nachbarschaftshilfe

"Wir far Sie" e.V.

pONO~
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Endgeréts am Online-Kurs rund um das Thema Essen und
Trinken nach dem 1. Lebensjahr teilzunehmen.

Im Rahmen des Online-Angebots ,Essen am Familientisch
— Erndhrung nach dem 1. Lebensjahr“ am Dienstag, 12. Juli
2022 erfahren die Teilnehmerinnen und Teilnehmer per Vi-
deokonferenz, wie eine kindgerechte Kost aufgebaut sein
sollte und wie die Umstellung gelingt. Sie haben von 20:00
bis 21:30 Uhr die Gelegenheit, sich Uber die Erndhrung im
Kleinkindalter zu informieren und offene Fragen zu klaren.
Eine Anmeldung beim Landwirtschaftsamt Tuttlingen unter
der Telefonnummer 07461 926-1300 oder E-Mail landwirt-
schaftsamt@Ilandkreis-tuttlingen.de ist erforderlich. Die Teil-
nahme ist kostenlos. Es sind keine besonderen Kenntnisse
und technischen Voraussetzungen erforderlich. Weitere In-
formationen gibt es bei Anmeldung.

Weitere Termine sind auf der Homepage FORUM Erndhrung
zu finden:
https://www.landkreis-tuttlingen.de/FORUM-Ern&hrung

Arztlicher Notfalldienst

Apothekendienst

Samstag, 02.07.2022, von 8:30 Uhr bis So., 8:30 Uhr:
Dr. Sailers Romer-Apotheke, Konigstr. 35, Rottweil
Tel. 0741 20966470
Léwen-Apotheke, BahnhofstraBe 49, Tuttlingen
Tel. 07461 2434
Sonntag, 03.07.2022, von 8:30 Uhr bis Mo., 8:30 Uhr:
Apotheke Muhlheim, Tuttlinger StraBe 4, Mlhlheim
Tel. 07463 372
Paracelsus-Apotheke, Marktplatz 2, Spaichingen
Tel. 07424 93360

Tagesaktuelle Notdienst-Informationen erhalten Sie auf
den Seiten der Landesapothekerkammer Baden-Wiirt-
temberg:

http://lak-bw.notdienst-portal.de/
oder kostenfrei aus dem Festnetz: 0800 0022833.

Tierarztlicher Notfalldienst

Samstag/Sonntag, 02./03.07.2022
Dr. med. vet. Alix-Marleen Wieland, Hindenburgstr. 88,
Spaichingen Tel. 07424/2560

@ NUSSBAUM

Kostenloser Service der Nussbaum Medien -
entwickelt fur unsere Abonnenten!

Die kostenlose Nussbaum Club App mit mehr als 5.000
2-fiir-1-Coupons. Jetzt herunterladen und sofort sparen!
Zum Beispiel bei Burger King, bei deiner Pizzeria um die
Ecke oder beim Legoland in Giinzburg einen Coupon ein-
|6sen und sofort sparen.

-
sty

Die Nussbaum Club App ist

fiir unsere Abonnenten kosten-
los. Einfach ausprobieren und
deutschlandweit Geld sparen.

Deine Nussbaum Medien

,URGE
LEGOLAIJD_ & Domind's (lkING

ND RESC

50 % Rabatt
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Was noch

Aus dem Verlag

Cordon-bleu-Frikadellen mit griinen Bohnen

Rainer Klutsch kocht lecker und giinstig. Er diinstet griine
Bohnen und wiirzt diese mit getrockneten Tomaten. Dazu
gibt es Frikadellen, gefiillt mit Schinken und Kése!
Portionen: 4

Zubereitungszeit: 1 Stunde

Schwierigkeitsgrad: leicht

Nahrwert: pro Person: Kcal: 592, KJ: 2475E:36g,F: 499,KH. 7 g
Koch: Rainer Klutsch
Zutaten

Fiir die griinen Bohnen:
« 700 g Bohnen, griin

+ etwas Salz

2 Stiele Bohnenkraut

0,5 Bund Petersilie

« 1 Zwiebel, rot 3 Tomaten, getrocknet in Ol

« 2ELRapsol etwas Pfeffer

« 4 EL Rostzwiebeln, gekauft oder selbstgemacht (siehe Tipp)

Fuir die Frikadellen:

« 509 Kase, am Stiick, z. B. Gouda oder Emmentaler

« 40 g Kochschinken 1 Schalotte
2 Stiele Petersilie
500 g Hackfleisch, gemischt (siehe Tipp)

1 Ei (GréBe M)

6 EL Semmelbrosel

etwas Salz

etwas Pfeffer

etwas Paprikapulver, edelstf3
2 EL Rapsol

Zubereitung

1. Bohnen putzen, abbrausen. Mit dem Bohnenkraut in Salz-
wasser etwa 10-12 Minuten kochen. AbgieRen, kalt abbrau-
sen und abtropfen lassen.

2. FirdieFrikadellen Kase in 4 Stlicke schneiden. Schinken in 4
Streifen schneiden. Kase mit dem Schinken umwickeln.

3. Schalotte abziehen und fein wirfeln. Petersilie abbrausen,
trockenschutteln und fein schneiden.

4. Hackfleisch mit Ei, 3 EL Semmelbrosel, Schalotten und Peter-
silie verkneten. Mit Salz, Pfeffer und Paprika kraftig wiirzen.

5. Hackmasse in 4 Portionen teilen (Sie kdnnen auch kleinere
Frikadellen zubereiten und die Masse in 8 Portionen teilen,
dann auch Kase und Schinken entsprechend portionieren).

6. Die Portionen etwas flach drlicken, Kase-Schinken-Packchen
darauflegen und dann zu Frikadellen formen. Frikadellen in
den Ubrigen Semmelbroseln wenden.

7. Olin einer Pfanne erhitzen. Frikadellen darin von beiden Sei-
ten ca. 10 Minuten sanft braten.

8. Inzwischen fir die Bohnen Petersilie abbrausen, trocken-
schutteln und fein schneiden. Zwiebel abziehen und fein wiir-
feln. Tomaten fein schneiden.

9. Ol in einer Pfanne erhitzen. Zwiebel und Tomaten darin ca. 2
Minuten andunsten. Bohnen zugeben und weitere ca. 5 Mi-
nuten mitdunsten. Petersilie untermischen. Mit Salz und Pfef-
fer wiirzen.

10. Frikadellen und Bohnen anrichten. Rostzwiebeln dartber-
streuen und servieren. Dazu passt Kartoffelptiree.

Tipp: Die Frikadellen lassen sich auch aus Rinder-, Lamm- oder

Hihnchenhack zubereiten. Rostzwiebeln lassen sich einfach sel-

ber machen und halten luftdicht verpackt ca. 1 Woche. 2-3 Zwie-

beln abziehen und wirfeln. 5 EL Ol erhitzen, die Zwiebeln darin
goldbraun résten. Herausnehmen und auf Kiichenpapier abtrop-
fen lassen.

Quelle: Kaffee oder Tee, Mo. - Fr., 16.05 - 18.00 Uhr, im SWR



