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Einladung zur Nikolausfeier   

Wir möchten Dich und deine Familie recht herzlich zu unserer 
Nikolausfeier in der Jahnhalle, am 04.12.2016 um 14:30 Uhr einladen.

 
Euer Turnerbund Weilheim                                                                                               

.

 
 

Einladung zur Nikolausfeier   

Wir möchten Dich und deine Familie recht herzlich zu unserer 
Nikolausfeier in der Jahnhalle, am 04.12.2016 um 14:30 Uhr einladen.

 
Euer Turnerbund Weilheim                                                                                               

.

Einladung zur gemeinsa-
men TSV Nikolaus- und 
Jahresfeier 
am 4. Dezember
Anlässlich unserer dies-
jährigen TSV Nikolaus- 
und Jahresfeier möchten 
wir euch am 4. Dezem-
ber 2016 um 15 Uhr in 
die Gemeindehalle Riet-

heim einladen. Wir würden uns sehr über Euer 
Kommen freuen.

RRRRRR RRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRR RRRRRRRRRRRRRRR

Uhr einladen.
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Wir gratulieren
Folgenden Altersjubilaren gratulieren wir herzlich:
Herrn Norbert Schrodi, Blumenstraße 15,
am 29. November 2016, zum 80. Geburtstag.

Amtliche Bekanntmachungen

Amtsgericht Tuttlingen

VOLLSTRECKUNGSGERICHT

Terminbestimmung
Im Wege der Zwangsvollstreckung soll am

Datum Uhrzeit Raum Ort
Montag 
19.12.2016

09:30 Uhr lll, Sitzungs-
saal

Amtsgericht 
Tuttlingen, 
Werderstraße 8, 
78532 Tuttlingen

öffentlich versteigert werden.

Grundbucheintragung:

Gemar-
kung

Flur-
stück

Wirt-
schafts-
art- und 
Lage

An-
schrift

m² Blatt

Rietheim 2549 Gebäu-
de- und 
Freifläche

Unter 
der Hal-
de 9

1.553 1080 
BV-Nr. 1

Objektbeschreibung/Lage 
(lt. Angabe d. Sachverständigen):
Einfamilienhaus, Baujahr 1990, Wohnfläche gesamt ca. 
313,96 m²; der Sachverständige konnte keine Innenbe-
sichtigung vornehmen;
Verkehrswert:

383.000,00€

Weitere Informationen unter www.zvg-portal.de
Hinweis:
Gemäß §§67-70 ZVG kann im Versteigerungstermin für 
ein Gebot Sicherheit verlangt werden. Die Sicherheit be-
trägt 10 % des Verkehrswertes und ist sofort zu leisten. 
Sicherheitsleistung durch Barzahlung ist ausgeschlossen. 
Bietvollmachten müssen öffentlich beglaubigt sein.
Amtsgericht Tuttlingen
Vollstreckungsgericht

Gemeindeinfo

Weihnachtsmarkt
-  Verkehrsregelung
Am Freitag, 25.11.2016 findet der Weihnachtsmarkt vor 
dem Rietheimer Rathaus statt.
      Beginn der Aufbauarbeiten 12.30 Uhr
      Marktbeginn      16.00 Uhr
      Ende        21.00 Uhr
Es gilt folgende Verkehrsregelung:
Die Straße Rathausplatz zwischen Bahnhofstraße und 
Schloßstraße wird für den gesamten Verkehr gesperrt. 
Die Umleitung erfolgt über die Straße Untere Breite.
Die Busse des Linienverkehrs/Ringzug fahren in dieser 
Zeit nicht durch das Gebiet Untere Breite (Haltestelle 
Firma Marquardt), sondern von der Bahnhofstraße über 
die Friedrich-/ Bulzinger-/ Linden-/ Bahnhofstraße und 
zurück. Als Ersatzhaltestelle dient die Haltestelle in der 
Bahnhofstraße gegenüber dem Gasthaus Schwanen.
Wir bitten die Anwohner entlang der Busumleitungsstre-
cke ihre Fahrzeuge so zu parken, dass jederzeit ein un-
gehindertes Durchkommen der Busse gewährleistet ist.
Vielen Dank für Ihr Verständnis!

Einladung zu einer Informationsveranstal-
tung bezüglich der Einbrüche der vergan-
genen Wochen in Rietheim-Weilheim
Wie der Einwohnerschaft bereits bekannt sein dürfte, 
wurden in den vergangen Wochen in Rietheim-Weilheim 
gleich mehrere Gebäude von Einbrechern heimgesucht.
Gemeinsam mit der Polizei Tuttlingen möchte die Ge-
meindeverwaltung informieren, wie Sie sich in solch ei-
nem Fall am besten verhalten sollten und wie Sie schon 
vorab Ihr Grundstück sichern können.
Deshalb laden wir alle Interessierten recht herzlich, auf 

Mittwoch, 30.11.2016, 18:00 Uhr, in den Sitzungssaal 
des Rietheimer Rathauses ein.

Hier wird Herr Michael Goebel (Polizei Tuttlingen) wie 
schon bei der vergangenen Informationsveranstaltung der 
Seniorengemeinschaft Rietheim-Weilheim fundierte Infor-
mationen erteilen.

Brennholzbedarf anmelden
Möchten Sie etwas Gutes für:
•	unser Klima
•	unsere Wälder
•	die regionale Wertschöpfung tun?
Dann heizen Sie mit dem CO2-neutralen und dadurch 
unser Klima schonenden Rohstoff Holz. Als ständig nach-
wachsender Rohstoff ist Holz immer verfügbar und nicht 
endlich wie die fossilen Rohstoffe. In den Rietheim-Weil-
heimer Wäldern wird dieser Rohstoff nachhaltig und nach 
den Regeln der PEFC Zertifizierung produziert.
Um die Brennholzmenge für den Einschlag 2017 besser 
koordinieren zu können, bitten wir darum den Bedarf bis 
spätestens 22. Dezember 2016 auf dem Bürgermeister-
amt anzumelden.
Angeboten wird Brennholz in langer Form und Brennholz 
kurz (Schichtholz).
1 Fm (= 1,4 Rm) Laubbrennholz lang kostet 58,00 €/Fm 
(Laubholzstämme am Waldweg – mit Pkw befahrbar).
1 Rm Brennschichtholz kostet 70,00 €/Rm (geschichtete 
1 m lange Laubholzscheite)
1 Rm Nadelbrennholz kostet 27,00 €/Rm (ungespalten, 
K-Holz-Qualität, 2 – 3 m lang)
Die Preise verstehen sich inkl. Mehrwertsteuer.
Das Holz wird im 1. Halbjahr 2017 eingeschlagen. Sie er-
halten die Rechnung mit Holzliste und Karte zugeschickt.
Wie im vergangenen Jahr müssen wir aufgrund ver-

Impressum:
Herausgeber: Gemeinde Rietheim-Weilheim.
Verantwortlich für den amtlichen Inhalt und alle sons-
tigen Verlautbarungen der Gemeindeverwaltung Riet-
heim-Weilheim ist Bürgermeister Jochen Arno oder 
sein Vertreter im Amt. Verantwortlich für „Was sonst 
noch interessiert“ und den Anzeigenteil: Brigitte Nuss-
baum, NUSSBAUM MEDIEN Rottweil GmbH & Co. 
KG, Durschstr. 70, 78628 Rottweil, Tel. 0741 5340-0, 
Fax 07033 3204928, Homepage: www.nussbaumme-
dien.de. Einzelversand nur gegen Bezahlung der halb-
jährlich zu entrichtenden Abonnementgebühr.
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schiedener rechtlicher Veränderungen die Bestellung in 
schriftlicher Form durchführen. Das Bestellformular kön-
nen Sie entweder auf dem Rathaus abholen oder im 
Internet unter www.rietheim-weilheim.de herunterladen. 
Bitte tragen Sie dort Name, Anschrift, die Bestellmen-
ge und die Unterschrift ein. Dieses schicken Sie dann 
per Post oder Fax an das Bürgermeisteramt Rietheim-
Weilheim, Rathausplatz 3, 78604 Rietheim-Weilheim, Fax: 
07424/95848-28.

VORSCHAU - TÜV-Zugmaschinen- 
Abnahmetermin
Die Überprüfung der Zugmaschinen durch den TÜV fin-
det in

Weilheim am Samstag, 03. Dezember 2016
in der Zeit von 10.30 bis 11.30 Uhr beim "Alten Schul-
haus" in Weilheim statt.
Es besteht auch die Möglichkeit ungebremste Pkw-An-
hänger vorzuführen.

Durchführung einer Drückjagd im Bereich 
Rußberg
Die Schwarzwildbestände nehmen offensichtlich deutlich 
zu. Deshalb ist es notwendig eine Drückjagd im Bereich 
Rußberg durchzuführen.
Die Drückjagd wird am 26. November 2016 in der Zeit 
von 09.00 Uhr bis 13.30 Uhr durchgeführt.
Die Drückjagd erstreckt sich über den gesamten Hö-
henzug des Rußbergs. Betroffen sind die Gemarkungen 
Wurmlingen, Rietheim-Weilheim, Dürbheim und Tuttlingen.
Die beteiligten Jäger bitten die Bevölkerung um Ver-
ständnis, dass es deshalb zu gewissen Beeinträchtigun-
gen kommen kann. Spaziergänger werden an diesem Tag 
gebeten die Wälder nicht aufzusuchen. Privatwaldbesitzer 
und Brennholz-Selbstwerber sollten an diesem Tag im 
Wald nicht arbeiten. Dies ist zur Sicherheit aller Beteilig-
ten dringend erforderlich.
Alle beteiligten Jäger und auch die Gemeinden erhoffen 
sich mit dieser Drückjagd einen Beitrag zur Eindämmung 
der Schwarzwildschäden.
Wir bitten um Verständnis.

Musik- und Tanzschule Trossingen

Do. 24.11., 19.00 Uhr, Vorspiel Querflöte, Klasse Anna-
Maria Weber, Konzertsaal
Fr. 25.11., 19.00 Uhr, Vorspiel Gesang, Klasse Claudia 
Habermann, Konzertsaal
Sa. 26.11., 09.00 Uhr, Workshop Saxophon, Leitung Ste-
fanie Jansen, Konzertsaal
So., 27.11., 11.00 Uhr, Vorspiel Saxophon, Klasse Stefanie 
Jansen, Konzertsaal
So. 27.11., 15.00 Uhr, Klanggeschichte „Peter und der 
Wolf“

Tanzkarussell von 6 bis 10 Jahren
Dieses Angebot ist für alle, die noch nicht festgelegt 
sind und in unterschiedliche Tanzarten hineinschnuppern 
möchten. Das Tanzkarussell beinhaltet verschiedene, von-
einander abgegrenzte Lerneinheiten, die erste Begeg-
nungen mit unterschiedlichen Tanzarten und der dazu-
gehörenden Musik ermöglichen. Ohne Voraussetzungen 
machen die Kinder ihre ersten Schritte im Ballett, im 
Jazz Dance, im New Dance und der Bewegungsimprovi-
sation. Genauso wie der Kreative Kindertanz ist es eine 
ganzheitliche, tänzerisch-musische Körpererziehung. Die 
Kinder entwickeln Spaß an der Bewegung und Freude 
am körperlichen Ausdruck. 
Der Unterricht findet wöchentlich 60 Min statt und kos-
tet monatlich 24,- €. Der Unterricht findet während der 

Schulwochen statt. Wir garantieren 36 Unterrichte pro 
Schuljahr. In Spaichingen findet der Unterricht donners-
tags um 17 Uhr im Ausbildungszentrum des Blasmusik-
verbands RW-TUT in der Rudolf-Diesel-Str. 1-3 statt. In 
Trossingen führen wir eine Warteliste für den geplanten 
Unterricht mittwochs um 16 Uhr im Spiegelsaal der Tanz-
schule. Die Leitung hat Dominik Richter.
Musikschule Trossingen e. V. und Tanzschule Trossingen 
e. V., Löhrstr. 32, 78647 Trossingen, Tel. 07425/91193, 
info@musik-tanz-trossingen.de, www.musikschuletrossin-
gen.de und www.tanzschuletrossingen.de

Kindergärten

Kindergarten Rietheim

LATERNENERFINDER FEIERN IHR LATERNENFEST im 
Evangelischen Kindergarten
Bei perfekten Witterungsverhältnissen - kalt und trocken 
- konnten die Kinder des Evangelischen Kindergartens 
am 7. November 16 ihr Laternenfest feiern. Pünktlich um 
17 Uhr versammelten sich die Laternen-Erfinder-Kinder 
mit ihren Eltern und Erzieherinnen am Kindergarten.
Mit beginnender Dämmerung startete dann die Laternen-
Präsentation. Jedes einzelne Kind trat mit seiner selbst 
erfundenen Laterne aus dem Kindergarten hinaus in den 
Garten und präsentierte sie stolz den Eltern und Familien. 
Moderiert von Erzieherin Melanie Link war die Laternen-
schau eine unterhaltsame, wertschätzende Sache - be-
gleitet vom Applaus der Zuschauer.

Ob Hubschrauber, Bär, Postauto, Blume, Herz, Marienkä-
fer, Sonne, Pferd, Dino, wilder Kerl, ... jede Laterne war 
wieder ein ganz besonders Unikat. 
Begleitet von Fackelträgern und einer Abordnung des 
Musikvereins machte sich die leuchtende Schar auf zu 
einem kleinen Laternenspaziergang durch die Straßen 
rund um den Kindergarten. An verschiedenen Plätzen 
rückte man zusammen um verschiedene Laternenlieder 
zu singen...... doch so laut, dass der eine oder ande-
re Anwohner interessiert und erfreut aus dem Fenster 
schaute.
Zurück am Kindergarten konnten sich die Laternenfest-
besucher mit Fleischküchle-Wecken, Kinderpunsch und 
Glühwein stärken und noch eine Weile im mit Kerzen und 
Lichter beleuchteten Garten verweilen.
An dieser Stelle ein herzliches Dankeschön an die Ab-
ordnung des Musikvereins!
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Kirchliche Nachrichten
Evangelische Kirchengemeinde
Rietheim

Wochenspruch
Siehe, dein König kommt zu dir, ein Gerechter und ein 
Helfer, arm und reitet auf einem Esel.

Sach 9,9

Gottesdienste
Sonntag, 27. November, 1. Advent
10 Uhr  Gottesdienst in Rietheim (Pfarrerin Silke Bartel).
Zeitgleich finden im Evang. Pfarrhaus die Proben der 
Kinderkirche für das Krippenspiel statt.       

Wochenübersicht
Sonntag, 27. November
14.30 Uhr Seniorenadventsnachmittag
Dienstag, 29. November 
15–17 Uhr Gemeindebücherei 
Donnerstag, 01. Dezember 
16-18 Uhr Gemeindebücherei 

Filmgottesdienst: Das Geheimnis von Weihnachten
Worin liegt die Faszination des Weihnachtsfestes, dass 
es schon Wochen vorher die Herzen und Gemüter in eine 
besondere Stimmung versetzt?
Worin liegt die Kraft dieses Festes, dass sogar mitten im 
1. Weltkrieg verfeindete Soldaten über Schützengräben 
hinweg Weihnachtslieder singen, Geschenke austauschen, 
Heiligabend feiern?
Wir laden Sie ein zum Filmgottesdienst mit einem beson-
deren Weihnachtsfilm. 26.11.2016, 19 Uhr in der Kreuz-
kirche Fridingen, Bergstr. 5 und 4.12.2016, 19 Uhr in der 
evangelischen Kirche Rietheim.

Evangelische öffentliche
Gemeindebücherei

        Jetzt ist es wieder Zeit für "Sin-
gen und Lesen im Advent"!
Dazu lädt die ev. öffentliche 
Bücherei ganz herzlich ein, alle 
Mädchen und Jungen ab 4 Jah-
re, sowie Eltern und Großeltern 
und alle, die sich eine kleine Ver-
schaufpause im vorweihnachtli-
chen Trubel gönnen möchten, auf 

Mittwoch, 07. Dez. 2016 um 18 Uhr in den Büchereiraum 
im Ev. Pfarrhaus Rietheim. Dauer wird etwa 45 Minuten 
sein danach können noch Bücher ausgeliehen werden. 
Es liegt ein großen Angebot an weihnachtlichen Büchern 
aller Art für Groß und Klein bereit. Der Besuch der 
Veranstaltung, die nur an diesem Abend stattfindet, ist 
kostenlos. Das Team freut sich darauf!

Kath. Kirchengemeinde
St. Georg Rietheim-Weilheim

26. November 2016   –  02. Dezember 2016 
Samstag, 26. November - Diaspora-Kollekte
10.30 Uhr Orgelmeditation in der St. Gallus Kirche in 
            Wurmlingen
Sonntag, 27. November - 1. Adventssonntag 
Diaspora-Kollekte
09.00 Uhr     Eucharistiefeier Wurmlingen mit Aufnahme 

der neuen Ministranten
10.30 Uhr Eucharistiefeier in Weilheim, mitgestaltet vom 
            Kirchenchor

17.00 Uhr Adventskonzert des Ev. Singkreises in der 
            St. Gallus Kirche in Wurmlingen
Montag, 28. November
19.00 Uhr Leiterrunde der Ministranten im Pfarrhaus in 
            Wurmlingen
Dienstag, 29. November
09.00 Uhr Treffen der Mutter-Kind-Gruppe im 
    Gemeindehaus in Weilheim
14.00 Uhr  „Seniorentreff“ im Gemeindehaus in Weil-

heim
18.30 Uhr Rosenkranz in Wurmlingen
20.00 Uhr Kirchenchor-Probe   
Mittwoch, 30. November - Andreas
19.00 Uhr Eucharistiefeier in Weilheim 
Donnerstag, 01. Dezember - Gebetstag für geistliche 
Berufe
06.00 Uhr  Rorate in Wurmlingen, anschließend Früh-

stück im Gemeindehaus St Josef
18.30 Uhr Rosenkranz in Wurmlingen
20.00 Uhr  Treffen der Gruppenleiterinnen Erstkommuni-

on im Gemeindehaus St. Josef
Freitag, 02. Dezember - Luzius - Herz-Jesu-Freitag
09.00 Uhr Eucharistiefeier in Weilheim (Pfr. Müller)

Beerdigungsdienst:
Sterbedatum vom 27.11. - 03.12.2016
Pastoralreferent Alexander Krause

Ministrantendienst Weilheim
Liebe Ministranten/-innen: 
Ihr dürft jederzeit ministrieren, auch wenn ihr 
nicht eingeteilt seid. Solltet ihr einmal trotz 
Einteilung nicht ministrieren können, bitten 

wir euch, einen Ersatz zu suchen!
Bitte beachten: Am 02. Dezember findet im Gemeinde-
haus in Weilheim unserer Adventsfeier statt.

Mutter-Kind-Gruppe Weilheim 
(siehe Terminplan)

Kirchenchor (siehe Terminplan)

Seniorentreff in Weilheim (siehe Terminplan)
Der nächste „Seniorentreff“ ist am Dienstag, 
29. November um 14.00 Uhr im Gemeindehaus 
in Weilheim. 
Alle älteren Gemeindemitglieder sind herzlich 
zur Adventsfeier eingeladen! Herr Karl-Heiz 
Seeger wird den Nachmittag mitgestalten.

   Erstkommunionvorbereitung (siehe Terminplan)

Nikolausbesuch
Die Katholische Kirchengemeinde bietet auch in 
diesem Jahr in Rietheim und Weilheim den Ni-
kolausbesuch an. Wenn der Nikolaus zu Ihren 
Kindern kommen soll, dann rufen Sie doch ein-
fach an:

In Rietheim bei Frau Haag, Heuchen 5, Tel. 07424 6229
In Weilheim bei Frau Mayer-Bertelmann, Tel. 07461 6783
Der Nikolaus kommt am Montag, 05. Dezember zu Ihnen 
ins Haus.
Anmeldeschluss ist Freitag, 02. Dezember 2016.
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St. Martin
Nach altem Brauch begleiteten auch dieses 
Jahr wieder viele Kinder mit ihren Eltern St. 
Martin mit seinem Pferd und seinen Soldaten.
Bei der durchgeführten Kollekte und beim 
Verkauf von Glühwein usw. kam insgesamt 

die erfreuliche Summe von 
189,84 €

zusammen. (Dosen 62,84 €, Verkauf 127,- €) Diesen 
Betrag werden wir wie letztes Jahr dem Förderverein 
Wärmestube für den Landkreis Tuttlingen überweisen.
Wir danken allen Helferinnen und Helfern, allen Mitwir-
kenden und allen die gespendet haben recht herzlich 
und sagen auch im Namen der Obdachlosen, für die der 
Winter eine besonders harte Zeit bedeutet, ein herzliches 
„Vergelt‘s Gott“.

Rorate-Gottesdienste in der Adventszeit
Vor der Geburt Jesu lebten die Menschen in der Dun-
kelheit und warteten auf das Licht des Messias. Deshalb 
feiern wir in der Adventszeit Rorategottesdienste in der 
dunklen Kirche, nur mit Kerzenlicht.
Rorate ist das Anfangswort des Eingangsverses (Rorate 
caeli desuper – Tauet Himmel ... Jes 45,8). Sie stellen 
Maria in den Mittelpunkt, die den Sohn Gottes empfan-
gen hat. Rorate-Messen werden an den Samstagen oder 
an anderen Tagen bis zum 16. Dezember gefeiert.
Sie können Ihre eigenen tropfsicheren Kerzen mitbringen, 
Sie können aber auch welche zum Preis von 1,00 € in 
der Kirche kaufen (mit Becher).
Rorategottesdienste in Weillheim sind am 07. und 14. 
Dezember jeweils um 19.00 Uhr.

Dreifaltigkeitsberg
Wir laden Sie recht herzlich ein, zur 
stillen Stunde in der Adventszeit in die 
Wallfahrtskirche auf dem Dreifaltigkeits-
berg. 
Bei einfühlsamer Musik – Betrachtung 
– Meditation – Texte zum Nachdenken 
Am 1. Adventsonntag   
16.00 bis 17.00 Uhr
(musikalische Begleitung: Fam. Dreher)

Am 2. Adventsonntag  16.00 bis 17.00 Uhr
(musikalische Begleitung: „Saitenzunge“ aus Stockach – 
Dirigent Nathan D. Köhnen) 
Am 3. Adventsonntag  16.00 bis 17.00 Uhr
(musikalische Begleitung: Saxophon Quartett von der        
Musikschule Trossingen unter der Leitung von Stefanie 
Jansen)
Am 4. Adventsonntag  17.00 – 17.00 Uhr 
(Musikalische Begleitung: CD)
Herzlich willkommen
Ihre Claretiner vom Berg 

Diaspora-Sonntag am 27.11.2016
Am 27. November 2016 findet der diesjährige „Diaspora-
Sonntag“ statt. An diesem Tag werden in ganz Deutsch-
land Spenden zur Unterstützung katholischer Christen in 
der Diaspora gesammelt. Dieses Jahr lautet das Motto: 
„Unsere Identität: Barmherzigkeit“. Das Bonifatiuswerk 
fördert die Weitergabe des Glaubens. Orte der Begeg-
nung und der Gemeinschaft sowie die pastorale Beglei-
tung von katholischen Christen, die in einer Minderhei-
tensituation ihren Glauben leben.
Ob in Nord- und Ostdeutschland, in Nordeuropa oder in 
den Diaspora-Regionen Estlands und Lettland. 
Da dem Bonifatiuswerk keine öffentlichen Gelder zur Ver-
fügung stehen, ist es auf Ihre Spende angewiesen, da-
mit Menschen eingeladen werden und Gemeinschaft im 
Glauben finden.

Vereinsnachrichten

Gesangverein Eintracht
Rietheim e.V.

Singstunden
Freitag, 25.11.16
18.15 Uhr - Jugendchor
Chorprobe für den Gemischten Chor fällt aus.

Montag, 28.11.16
17.15 Uhr - Vorchor

Am Freitag, 25.11.16 findet der Weihnachtsmarkt statt. 
Hierzu möchten wir recht herzlich einladen. Wir verkaufen 
wieder Glühwein und Weihnachtsbrötle vor der Kreisspar-
kasse. Über einen regen Besuch würden wir uns sehr 
freuen.
Mit freundlichen Grüßen
Ursula Hauser

Turn- und Sportverein
Rietheim 1894 e.V.

Einladung zur gemeinsamen TSV Nikolaus- und Jahres-
feier am 4. Dezember
Anlässlich unserer diesjährigen TSV Nikolaus- und Jah-
resfeier möchten wir euch am 4. Dezember 2016 um 15 
Uhr in die Gemeindehalle Rietheim einladen. Wir würden 
uns sehr über Euer Kommen freuen.
Aufgrund der längeren Belegung der Gemeindehalle 
durch den Kindergarten findet die diesjährige Jahresfeier 
zusammen mit der Nikolausfeier statt.
Wir freuen uns sehr, dass in diesem Jahr viele ver-
schiedene Beiträge aus den Reihen des TSV Rietheims 
gestaltet werden können und möchten damit gerne die 
Vielfältigkeit unseres Vereins zeigen.

Von Emotionen, mentaler Stärke und realistischer Ziel-
setzung

Georg Rees hält Vortrag über Sportpsychologie
Die sportlichen Ereignisse der letzten Wochen haben 
in Rietheim-Weilheim Aktive, Vereinsverantwortliche und 
Fans wieder einmal in kollektive Freude und Handball-
begeisterung versetzt. Um Emotionen ging es nun kurz 
danach auch im TSV- Heim Rietheim, wo Georg Rees 
vor TSV- und HSG- Verantwortlichen und einigen Trai-
nern/innen über Sportpsychologie im Allgemeinen und im 
Besonderen über deren praktische Anwendung (Metho-
den und mentale Techniken) sprach. „Emotionen spielen 
eine entscheidende Rolle, sie sind Organisationskern der 
Motivation“ so der 35-jährige Referent, seines Zeichens 
promovierter Psychologe mit psychotherapeutischer und 
sportpsychologischer Zusatzausbildung. Er ist in Rietheim 
aufgewachsen, hat bis zum Abitur in der Gemeinde ge-
lebt. Im TSV Rietheim entstand seine Begeisterung für 
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Sport beim Erlernen verschiedener Sportarten (Handball, 
Ski, Tennis), wenn er auch seiner Fußballleidenschaft 
später in Wurmlingen frönte. Georg Rees stieg mit einer 
kleinen Videosequenz ins Thema ein, in der sich Sport-
größen und Trainer zur Bedeutung der Sportpsychologie 
äußern. Der Referent sprach viele Aspekte an und stellte 
die theoretischen Ansätze immer auch in Beziehung zum 
konkreten sportlichen Vereins-, Handball-, Tennis-Gesche-
hen. In der Sportpsychologie - an der Schnittstelle zwi-
schen Psychologie, Sportwissenschaft und Medizin zu 
verorten- gehe es um Leistungsstabilität/-steigerung aber 
genauso um Gesundheit / Wohlbefinden des Athleten 
und dessen umfassende Persönlichkeitsentwicklung. Ein 
Sportpsychologe verstehe sich weder als Psychothera-
peut noch Motivations-Guru. Psychische Fähigkeiten bzw. 
Vermittlung mentaler Techniken, die dem Athleten sowohl 
im Training wie vor allem in Druck- und Stresssituatio-
nen helfen, sein Potential abzurufen, stehen im Fokus 
der sportpsychologischen Arbeit „Mentale Stärke“ und 
die große Bedeutung der Emotionen positiv wie negativ, 
erklärte der Psychologe mit vielen Beispielen. Und da 
hakten auch die Anwesenden gleich nach schilderten 
etwa die Belastung durch Beschimpfungen / Beleidi-
gungen gegnerischer Zuschauer. Georg Rees erläuterte 
diverse Methoden konstruktiv mit Stress, Druck, Nervo-
sität, Rückschlägen und Misserfolgen umzugehen. Das 
„Selbstgespräch“ hob er als eine der wichtigsten immer 
wieder hervor. Er ging auf die Bedeutung von Team-
Building und Körpersprache ein und kam immer wieder 
auf den Kern zurück: Alles geschieht (auch bzw. vorher) 
im Kopf. Sportpsychologische Arbeit sei ein längerer Pro-
zess, was nicht heiße, dass einzelne Elemente wie etwa 
Atemtechniken schnell erlern- und anwendbar seien. Den 
ganzen sportpsychologischen Arbeits-Prozess beschrieb 
er als ein Stufenmodell, das mit einer realistischen Ziel-
bestimmung und der Ist-Zustand-Diagnose beginne und 
nach Festlegung und Durchführung von Interventionen 
bei der Überprüfung endet. „Ohne Ziel geht gar nichts“, 
war einer der Kernsätze des Psychologen. Schon wäh-
rend des Vortrags wurde lebhaft diskutiert bzw. öfters 
auch gefragt. Die Anwesenden fanden die sportpsycho-
logische Perspektive auf jeden Fall sehr interessant und 
wollen am Thema dran bleiben.

Abt. Lauf- und Walkingtreff
Jeden Dienstag um 19.00 Uhr

beim Parkplatz der Fa. Marquardt (Bäckerei Haffa)
Eure Lauftreff- und Walkingleiter

Saisonabschlussfest des TSV-Lauf- und Walking-Treffs

Der Lauf- und Walking-Treff des TSV Rietheim hat die 
Saison wie immer bei einem schönen Abendessen im 
bereits festlich-weihnachtlich geschmückten Gasthaus 
Schwanen ausklingen lassen. Lauftreff-Leiter Reiner Mar-
tin konnte in diesem Jahr 24 DLV-Lauf- und Walking-
Abzeichen vergeben. Zu diesem Anlass war auch eigens 
der Ehrenvorsitzende des TSV Rietheim, Rolf Leiber, in 
den Schwanen gekommen.„Vor 33 Jahren hast du zur 
Gründung der Abteilung aufgefordert“, so Reiner Martin, 

der ebenfalls schon so lange als Leiter die Abteilung 
„am Laufen“ hält. Der Lauf- und Walking-Treff des TSV 
hat seither eine konstant hohe Zahl von Teilnehmern, 
die nicht nur aus Rietheim wöchentlich auf den Rußberg 
kommen sondern auch aus Nachbargemeinden. Reiner 
Martin hatte auch wieder die schönsten Bilder des Jah-
res - auch von den beiden Wander-Ausflügen - heraus-
gesucht, die Klaus Messner als Fotorückblick zeigte. Mit 
Geschenken bedankte sich der Verein bei den Leitern/
innen: Renate Keller, Reiner Martin, Bruno Merkle, Hans-
Ulrich Merz und auch bei Norbert Stockinger, der die 
Wanderungen organisiert hatte. Und mit einem Extra-Ge-
schenk brachten alle TeilnehmerInnen ihre Wertschätzung 
für die Lauftreff-Leiter/innen zum Ausdruck. Da die TSV-
Lauftreff-Teilnehmer meist sehr lange mitmachen, gab es 
2016 auch acht Läufer-/WalkerInnen, die für ihre langjäh-
rige Aktivität ausgezeichnet und geehrt wurden. Ihr 20. 
Laufabzeichen konnten heuer Hans-Ulrich Merz, Bruno 
Merkle, Gudrun Messner und Roland Reger entgegen-
nehmen. Auf 25-malige Teilnahme hat es Marion Brugger 
gebracht und auf 30 Jahre Annalies Martin.

DLV-Abzeichen haben erhalten für
120 Minuten Laufen: Gudrun Dreher, Sybille Marquardt, 
Hans-Ulrich Merz, Gudrun Messner, Roland Reger.
Für 60 Minuten Walken: Brigitte Martin, Annalies Martin, 
Reiner Martin, Rose Warthmann.
Für 120 Minuten Walken: Barbara Hartmann, Marion 
Brugger, Irene Burger, Helga Faude, Gisela Gagstatter, 
Doris Grigoleid, Thea Grimm, Elisabeth Haller, Bruno Fer-
dinand Faude, Veronika Mattes, Renate Keller, Hannelo-
re Marquardt, Hildegard Stockinger, Norbert Stockinger, 
Bruno Merkle.

Förderverein TSV Rietheim

Der Förderverein TSV Rietheim e. V. lädt alle Mitglieder, 
Förderer und Freunde zu der 
am Montag, 12. Dezember 2016 um 19:30 Uhr im TSV-
SPORTHEIM stattfindenden Jahreshauptversammlung ein. 
Folgende Tagesordnung ist vorgesehen:
Tagesordnung
1. Begrüßung
2. Anträge
3. Jahresbericht des Vorstandes
4. Berichte
5. Entlastungen
6. Neuwahlen
7. Verschiedenes/Bekanntgaben
Diese Bekanntgabe ergeht gemäß § 9 der Satzung des 
Vereins.
Anträge zur Jahreshauptversammlung sind bis spätestens 
zum Beginn der Versammlung schriftlich entweder beim 
1. Vorsitzenden oder seinem Stellvertreter einzureichen.
Über einen zahlreichen Besuch würden wir uns sehr 
freuen.
Richard Hartelt
Vorsitzender
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Turnerbund
Weilheim 1909 e.V.

Einladung zur Nikolausfeier  
Wir möchten Dich und deine Familie recht

herzlich zu unserer Nikolausfeier in der

Jahnhalle, am 04.12.2016 um 14:30 Uhr einladen.

  Zeig deiner Familie was in dir

steckt und was du das ganze Jahr

über bei uns gelernt hast!

Mit verschiedenen Aufführungen

der Kinder werden Sie bestens

unterhalten.

Für das leibliche Wohl ist gesorgt.

Kinder die bei keiner Vorführung

beteiligt sind, werden mit Spielen ins Programm

einbezogen und das Deutsche Jugendsportabzeichen

2016 wird an die Teilnehmer bis 14 Jahre verliehen.

Euer Turnerbund Weilheim

.

Abt. Freizeitsport
INFO! Freizeitsport 
Wirbelsäulengymnastik mit Manuela,
am Freitag, 25. Nov. um 18.30 Uhr in der Jahnhalle 
Weilheim.
Im Anschluss an die Gymnastik geht es auf zum Weih-
nachtsmarkt nach Rietheim.
Gruß Rolf, Dietmar

Abt. Lauftreff

LAUFTREFF TB Weilheim 
Ab 19. Oktober jeden Mittwoch 18:30 Uhr
Walking und Nordic Walking, evtl. Laufen
Treffpunkt an der Jahnhalle

Abt. Tennis

Samstag, 26.11.2016 um 18 Uhr in Tuttlingen
Am kommenden Wochenende ist folgende Mannschaft 
für den TB Weilheim im Einsatz: Herren 1 - TV Wurm-
lingen

HSG Rietheim-Weilheim

Handballvorschau HSG Rietheim-Weilheim 
26./27.11.2016

Samstag, 26.11.2016 Deutenbergh. Schwenn. 
(Spittelstr. 85)
13:15 mJC-KLA TG Schwenningen - HSG Rieth.-Weilh.
Solweghalle Trossingen (Hangenstr. 56)
14:45 mJA-BK HSG Baar 2 - HSG Rieth.-Weilh.
16:30 F-BK  HSG Baar 3 - HSG Rieth.-Weilh.
18:15 M-KLB HSG Baar 4 - HSG Rieth.-Weil. 3

Sonntag, 27.11.2016 Hofbühlhalle Metzingen/Neuhau-
sen 
18:00 M-LL-2 TSV Dett./Erms - HSG Rieth.-Weilh.

Solweghalle Trossingen (Hangenstr. 56)
10:00 wJD-KLA HSG Baar 2 - HSG Rieth.-Weilh.
16:00 M-BK  HSG Baar 2 - HSG Rieth.-Weil. 2

Sepp-Hipp Halle Fridingen (Spitalstr.)
14:20 wJB-BL HSG Frid./Mühl. - HSG Rieth.-Weilh.

Busfahrt zum Landesliga-Auswärtsspiel Sonntag 
27.11.16
Mit der 1. Herrenmannschaft zum Auswärtsspiel nach 
Metzingen/Neuhausen in die Hofbühlhalle (Wolfgrubstr.). 
Bitte melden Sie sich unbedingt an, da wir bei Über-
belegung des Busses nur die angemeldeten Personen 
mitnehmen können.
Abfahrt: 15:15 Uhr Wo: Turnerheim Rietheim / 
Kosten: 5 €/P.
Anmeldung bis Freitag 25.11.2016 bei Gunter Haffa, Bä-
ckerei Haffa in Rietheim und Weilheim oder per E-Mail 
bei sonja.bett@gmx.de / 016093335839.

Weibliche Jugend D Bezirksklasse
HSG Rieth.-Weilh. - HSG Frittl./Neufra  (13:6) 23:15
Da wir spielerisch überlegen waren, konnten die Trainer 
Luca und Jeanette die Mädels auf sehr unterschiedlichen 
Positionen spielen lassen. Auch die „Jungen“ kamen zu 
einigen schönen Toren. Das Spiel hat allen Spaß ge-
macht und auf diese Leistung lässt sich noch allerhand 
aufbauen. Unser Team: Alina (1), Verena (1), Linda (1), 
Nele, Pauline (1), Indira, Kyra (Tor/ 2), Jule (5), Corinna 
(6), Liza (6), Julie (Tor)

Männliche Jugend D Kreisliga
HSG Neckartal - HSG Rieth.-Weilh.            (4:18) 10:28
Hoch motiviert und konzentriert begannen wir das Spiel 
in Sulz und gingen schnell mit 3:0 in Führung. Durch 
eine gute Abwehr und eine tolle Torhüter-Leistung von 
Jonas Woll konnten wir die Führung bis zur 10. Minute 
auf 2:10 ausbauen. Mit schnellen Angriffen und tollen 
Tempogegenstößen gingen wir mit 4:20 in die Halbzeit. 
Nach dem Seitenwechsel kamen alle zu langen Einsät-
zen. Wir trennten uns mit einem hochverdienten 10:28. 
Es spielten: Jonas(Tor), Jannik A.(4), Timothy, Felix(5), 
Maximilian(2), Janik W.(8), Marc(3), Jonas H.(2), Fabian(3), 
David(1)

Weibliche Jugend C Bezirksklasse 
HSG Rieth.-Weilh. - HSG Frittl.-Neufra          (11:3) 27:5
Am Sonntag spielten wir gegen die HSG Frittlingen-
Neufra. Nach einem schweren Start gingen wir in der 11. 
Min. mit 6:2 in Führung. Zur Halbzeit stand es dann 11:3 
für uns. Mit unseren Spielzügen ,,Ananas“ und ,,Kiwi“ , 
einer starken Abwehr und einem starken Team gewannen 
wir mit 27:5. 
Es spielten: Anna (2), Jessica (1), Lina (11), Melina (1), 
Nadine (4), Jasmin (1), Franziska (4), Malin (4), Kerstin 
(Tor)

Frauen Bezirksklasse
HSG Rieth.-Weilh. - HK Ostd./Geislingen 2  (10:14) 18:25
Am Sonntag war die HK Ostdorf/Geislingen 2 bei uns 
zu Gast. In den ersten Spielminuten verlief die Partie 
ausgeglichen. Bis zur 8. Minute konnte sich keine der 
beiden Mannschaften absetzen. Danach wurden die Gäs-
te stärker und gingen mit einer 4-Tore-Führung in die 
Halbzeitpause. Auch in der zweiten Halbzeit schafften wir 
es nicht den Rückstand aufzuholen. Das Spiel endete mit 
18:25. Es spielten: Jessica und Marina (Tor), Isa R. (3), 
Isabell H. (4), Natalie (1), Nadine, Lena J., Stefanie (1), 
Judith (2), Sabrina (5), Linda, Karin (2), Lena S.

Landesliga Männer
HSG Rieth.-Weilheim - Neuhausen/E. (15:15) 24:21
Am Sonntag hatten wir den Tabellenführer aus Neuhau-
sen zu Gast. Ziel war es von Beginn an, unseren Ruf als 
sehr unangenehmen Gegner, der vor allem daheim gegen 
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jedes Team der Liga gewinnen kann, zu verteidigen. Der 
Start war geprägt von vielen Fehlern was die Neuhause-
ner Reserve bis zum 3:7 besser für sich nutzen konnte. 
Durch ein besseres Spiel von uns konnten wir bis zur 
Halbzeit auf 15:15 ausgleichen. Im 2. Durchgang domi-
nierten die Abwehrreihen. In den kompletten 30 Minuten 
ließen wir nur noch 6 Treffer der Gäste zu und konnten 
so letztlich verdient mit 24:21 gewinnen. 
Es spielten: Florian, Dorian (beide Tor), Markus, Dominik, 
Thomas (7), Martin B. (4), Thorsten, Tobias, Jan, Martin 
St. (1), Florian (3), Stefan (4), Marius (1), Simon (4)

Förderverein 
Neubau Sporthalle
Rietheim-Weilheim e.V.

Ich bin für den Bau einer neuen Halle weil …
… eine gemeinsame Halle in der Mitte zwischen den 
beiden Ortsteilen eine Investition in die Zukunft bedeutet. 
Sie ist außerdem ein Anfang, dass nach 40 Jahren des 
nebeneinanderher die Ortsteile endlich zusammenwach-
sen können.
Arnold Ackermann

Ich unterstütze den Bau ei-
ner neuen Halle weil …
… wir diese für eine zu-
kunftsorientierte Weiterent-
wicklung unserer Gemeinde 
dringend benötigen und wir 
dies auch der jüngeren und 
der nachfolgenden Generati-
on schuldig sind. Dafür aber 
brauchen wir eine breite Un-
terstützung auch aus der Be-
völkerung. Werden also auch 
Sie Mitglied im Förderverein.“

Jochen Arno, 
Bürgermeister 
Rietheim-Weilheim

Narrenkameradschaft
1957 Weilheim e.V.

Mottofindung für die Fasnet 2017
Wir würden uns freuen, viele von euch am

Mittwoch, 30.11.2016, 19:00 Uhr
im Turnerheim Weilheim

zur Mottofindung für die nächste Fasnet begrüßen zu 
dürfen!
Es ist auch die Gelegenheit, Ideen für das Programm am 
Schmotzigen oder am Fasnetssamstag zu besprechen!
Euer Elferrat

Sonstige Mitteilungen

Hohe Auszeichnung in Mazedonien 
Stadt Veles ehrt Dr. Harald Marquardt für unternehmeri-
sche Leistung 
Die mazedonische Stadt Veles hat Dr. Harald Marquardt 
für sein unternehmerisches Engagement und die Schaf-
fung zahlreicher Arbeitsplätze ausgezeichnet: Im Beisein 
von rund vierhundert geladenen Gästen erhielt der Vorsit-
zende der Geschäftsführung der Marquardt-Gruppe von 
Bürgermeister Slavcho Chadiev die „Ehrenplakette von 
Veles“. Die mazedonischen Minister für ausländische Di-
rektinvestitionen, Vele Samak und Jerry Naumoff, wohn-
ten der Feierstunde persönlich bei und sprachen Dr. 
Harald Marquardt ihre Glückwünsche aus. 
„Nach nur eineinhalb Jahren haben wir bereits über drei-
hundert Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter einstellen und 
damit zur Senkung der hohen Arbeitslosigkeit in Maze-
donien beitragen können. Dabei freut es mich besonders, 
dass auch viele junge Menschen eine feste Anstellung 
und eine langfristige Zukunftsperspektive bei uns erhal-
ten“, sagt Dr. Harald Marquardt und ergänzt: „Durch un-
sere internationale Präsenz und mit Auslandsinvestitionen 
wie in Mazedonien stärken wir die Wettbewerbsfähigkeit 
des gesamten Unternehmens – davon profitieren nicht 
zuletzt unsere deutschen Marquardt-Standorte, wo wir 
ebenfalls neue Jobs schaffen.“
Weitere Arbeitsplätze in Planung
Die Marquardt-Gruppe ist seit 2015 mit einem eigenen 
Produktionsstandort in Mazedonien präsent. In seinem 
jüngsten Werk fertigt der Mechatronikspezialist inzwi-
schen an 22 hochmodernen Montagelinien Zulieferteile 
für Kunden wie Daimler, Porsche, VW, Audi, Opel, Ta-
kata und Scania. Zu den innovativen Produkten gehö-
ren hochwertige Bedienfelder, Sensoren für Türgriffe oder 
Dreh- und Lenkradschalter. Im kommenden Jahr plant 
Marquardt, die Mitarbeiterzahl am Standort Veles auf 
über 500 zu erhöhen.

Dr. Harald Marquardt, Vorsitzender der Geschäftsführung 
der Marquardt-Gruppe, erhält von Bürgermeister Slavcho 
Chadiev (rechts) die „Ehrenplakette von Veles“. Zu den Gra-
tulanten zählt auch Mazedoniens Minister für auswärtige 
Wirtschaftsbeziehungen, Vele Samak (links)

Kirchenkonzert am 25.11.2016 in der 
Sankt Georgs Kirche in Gunningen
Der Musikverein Gunningen möchte Sie recht herzlich 
zum Kirchenkonzert am Freitag, 25. November 2016 um 
19.00 Uhr in der Sankt Georgs Kirche in Gunningen 
einladen.
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Sie werden unterhalten vom:
- Jugendblasorchester der Musikschule Trossingen
- Kinderchor – Klasse 4 a Kellenbachschule Schura
- Musikverein Gunningen
Der Eintritt ist frei. Wir bitten um eine Spende für die 
Jugendarbeit.
Wir freuen uns auf zahlreiche Besucher von nah und fern 
und wünschen Ihnen schon jetzt gute Unterhaltung.
Musikverein Gunningen e.V.

40 Jahre Technisches Gymnasium an der 
Ferdinand-von-Steinbeis-Schule
Am Freitag, den 25.11.2016 feiert das Technische Gym-
nasium (TG) sein 40-jähriges Jubiläum
Mit den drei Profilen Mechatronik, Technik und Manage-
ment sowie Gestaltungs- und Medientechnik setzt das 
TG auf eine starke Verbindung von Theorie und Praxis 
im Werkstattunterricht.
Die Abiturienten sind somit bestens auf ein anschließen-
des Studium oder eine Berufsausbildung vorbereitet.
Eingeladen sind Schüler und Lehrer aller Schulen im 
Landkreis Tuttlingen, alle bisherigen Abiturienten des 
Technischen Gymnasiums und Interessierte.
Programm:  15.00 Uhr Festakt mit geladenen Gästen
            16.00-20.00 Uhr Die Öffentlichkeit ist ein-

geladen, sich zu informieren – Rundgang  
durch das Techn. Gymnasium mit Sprachen-
café und Bistro.

Ausstellung „Krippen aus aller Welt“ im 
Gewerbemuseum Spaichingen
Weihnachtskrippen als Gegenstand andächtiger Anbetung 
und Freude über die Geburt des Jesuskindes sind in der 
gesamten christlichen Welt verbreitet. Wie bei den uns 
vertrauten Krippen aus den Alpenländern spielen auch 
bei den Krippen aus aller Welt die jeweiligen handwerk-
lichen Traditionen, die verfügbaren Materialien, aber auch 
die jeweilige traditionelle Kultur eine Rolle. Entsprechend 
bunt ist die Vielfalt der Krippen aus Afrika, Südamerika, 
Asien und selbst aus unseren europäischen Nachbarlän-
dern. Sie drücken eine entsprechend kulturell geprägte 
tiefe Volksfrömmigkeit aus. Die Ausstellung im Gewerbe-
museum Spaichingen ist zu sehen vom 27.11.2016 bis 
29.01.2017 sonntags von 14 bis 17 Uhr, der Eintritt ist 
frei. Anmeldung Gruppen, Tel. 07424 / 50 14 45 und Tel. 
07424 / 41 44.

22. märchenhafter Buchheimer  
Christkindlemarkt
„Ein Dorf erstrahlt im märchenhaften Lichterglanz“
Termine: 
Samstag, 26.11.2016   von 14.00 – 21.00 Uhr 
Adventskonzert „Dos Mundos“, Pfarrkirche – 17.00 Uhr     
Sonntag, 27.11.2016      von 11.00 – 19.00 Uhr
- Familiensonntag mit Kinderprogramm von 13.00 – 17.00 
Uhr -
Samstag, 03.12.2016     von 14.00 – 21.00 Uhr 

Workshop „Rund um den Babybrei –  
Ernährung im 1. Lebensjahr“  
am 2. Dezember in Tuttlingen
Ab Mitte des ersten Lebensjahres ist es Zeit, an die Ein-
führung der Beikost zu denken. Im Workshop „Rund um 
den Babybrei – Ernährung im 1. Lebensjahr“ am Freitag, 
2. Dezember, zeigt das FORUM Ernährung des Landwirt-
schaftsamtes Tuttlingen allen Interessierten, was dabei zu 
beachten ist. Die Teilnehmerinnen und Teilnehmer haben 

von 14 bis 17 Uhr die Gelegenheit, gemeinsam verschie-
dene Breimahlzeiten herzustellen und offene Fragen zu 
klären. „Natürlich sind nicht nur die zukünftigen Köche 
herzlich willkommen. Babys dürfen gerne mitgebracht 
werden“, so Kathrin Schrode, Fachfrau für Kinderernäh-
rung und Leiterin des Workshops. 
Der Workshop findet in der Schulküche der Schillerschu-
le Tuttlingen, Königstraße 44, statt. Die Teilnahme ist 
kostenlos. Die Kosten für Lebensmittel werden auf die 
Teilnehmer umgelegt. Gutscheine aus dem Kreisgeburten-
pass können eingelöst werden. 
Eine Anmeldung beim Landwirtschaftsamt Tuttlingen un-
ter Telefon 07461 926-1340 oder -1360 ist erforderlich. 

Durchfallerkrankung – was tun?
Informationsveranstaltung am Mittwoch, den 30.11.2016 
um 19 Uhr im Gesundheitszentrum Spaichingen. Im Rah-
men der Vortragsreihe „Meine Gesundheit – Ärzte im Di-
alog“ referiert Chefarzt Dr. Bernd M. Sauer (Medizinische 
Klinik Spaichingen) über das Thema: „Durchfallerkrankung 
– was tun?“.
Durchfallerkrankungen können verschiedenste Ursachen 
haben, z.B. chronisch-entzündliche Darmerkrankungen, 
Infektionen, Stress oder Medikamente. Viele Durchfall-
Beschwerden verschwinden nach einiger Zeit wieder von 
allein. Bei akutem Durchfall dauern die Beschwerden 
einige Tage, bei chronischem Durchfall treten die Sym-
ptome über mehrere Wochen immer wieder kurz hinter-
einander auf.
Ursachen und Empfehlungen zur Therapie
Chefarzt Dr. Bernd M. Sauer gibt einen Überblick ge-
ben über die verschiedenen Ursachen des Durchfalls – 
von der Reisediarrhö bis zu den chronisch entzündlichen 
Darmerkrankungen und den symptomatischen Durchfällen 
bei Blutungen und malignen Tumoren – verbunden mit 
Hinweisen zur differenzierten Diagnostik und Empfehlun-
gen zur Therapie.
Im Anschluss besteht die Möglichkeit, Ihre Fragen per-
sönlich zu stellen.
Alle Interessenten sind herzlich eingeladen. Eine Anmel-
dung ist nicht erforderlich. 
Die Veranstaltung findet in Kooperation mit der VHS 
Tuttlingen statt.

Apothekendienst

Samstag, 26.11.2016 von 8:30 Uhr bis So. 8:30 Uhr
St. Anna-Apotheke, Michael-Dießle-Str. 4,
Fridingen Tel. 07463 413

Marien-Apotheke, Kirchbergstr. 34
Deißlingen Tel. 07420 93073�

Sonntag, 27.11.2016 von 8:30 Uhr bis Mo. 8:30 Uhr
Hubertus-Apotheke, Bahnhofstraße 41,
Tuttlingen Tel. 07461 3280

Schiller-Apotheke, Hauptstraße 21,
Aldingen Tel. 07424 84081

Tagesaktuelle Notdienst-Informationen erhalten Sie auf
den Seiten der Landesapothekerkammer

Baden-Württemberg: 
http://lak-bw.notdienst-portal.de/ 

oder kostenfrei aus dem Festnetz: 0800 0022833. 

Tierärztlicher Notfalldienst

Samstag / Sonntag 26./27.11.2016

Dr. med. vet. M. Mattes, Robert-Koch-Str. 19
Spaichingen  Tel. 07424 9607670
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Abfallkalender
BIOMÜLLTONNE: Mittwoch, 07.12.2016

beide Ortsteile
RESTMÜLLTONNE: Mittwoch, 30.11.2016

beide Ortsteile
WINDELTONNE: Mittwoch, 30.11.2016
(Deckelfarbe orange) beide Ortsteile
WERTSTOFFTONNE: Montag, 19.12.2016

beide Ortsteile
PAPIERTONNE: Mittwoch, 14.12.2016

beide Ortsteile

Abfallberatung beim Landratsamt Tuttlingen
Telefon: 07461 926-3400

Wassonstnochinteressiert

Wassonstnoch
interessiert

Aus dem Verlag
Für unsere gewerblichen Anzeigenkunden:

Weihnachtsgrüße – 
wir warten auf Ihre Bestellung
Sehr geehrte Anzeigenkunden,

mit weihnachtlichen Beiträgen unserer Leserschaft stellt der 
Glückwunschteil mit den Weihnachts- und Neujahrsanzeigen 
das ideale Umfeld für Ihre Grußanzeige dar.

Der Glückwunschteil erscheint wenige Tage vor Weihnach-
ten, in der 51. Kalenderwoche.

Nutzen Sie diese Gelegenheit, um Ihren Kunden Wertschät-
zung und Anerkennung auszudrücken. Es gibt keine bessere 
Möglichkeit, sich als Teil der örtlichen Geschäftswelt ange-
messen und stilvoll zu präsentieren.

Unsere Grafikerinnen haben wieder zahlreiche Musteranzei-
gen liebevoll gestaltet. Zum Musterheft gelangen Sie über 
diesen Link:

www.nussbaummedien.de/weihnachten

Der Annahmeschluss ist mit dem 2. Dezember 2016 nicht 
mehr weit. Schicken Sie uns Ihren Auftragsschein also am bes-
ten noch heute zu. Diesen finden Sie ebenfalls im Musterheft.

ArtBW

Die Geschenkidee zu Weihnachten
Aus der Region für die Region

Der „ArtBW“-Kunstkalender 2017 ist mit 12 Motiven von 
Künstlerinnen und Künstlern aus Baden-Württemberg gestal-
tet. Mit dem Kalender setzen sich Nussbaum Medien und die 
Nussbaum-Stiftung für die Kulturförderung in der Region ein.

Je Kalender wird 5 € an die Nussbaum-Stiftung gespendet.
29,00 € regulärer Preis
27,00 € für Abonnenten

Die Kalendermotive finden Sie online unter 
www.nussbaum-slr.de/kunstkalender.

Erhältlich bei:

Nussbaum Medien
St. Leon-Rot GmbH & Co. KG
Opelstraße 29
68789 St. Leon-Rot

Druckerei Stein GmbH
Nussbaum Medien
Bad Friedrichshall GmbH & Co. KG

Kirchenstraße 10
74906 Bad Rappenau

Nussbaum Medien
Weil der Stadt GmbH & Co. KG
Merklinger Straße 20
71263 Weil der Stadt

Außenbüro Ettlingen
Hertzstraße 30
76275 Ettlingen

Außenbüro Echterdingen
Kanalstraße 17
70771 Leinfelden-Echterdingen

Außenstelle Dußlingen
Bahnhofstraße 18
72144 Dußlingen

Außenstelle Gaggenau
Luisenstraße 41
76571 Gaggenau

Nussbaum Medien
Rottweil GmbH & Co. KG
Durschstraße 70
78628 Rottweil

Nussbaum Medien
Uhingen GmbH & Co. KG
Ludwigstraße 3
73061 Ebersbach an der Fils

Der Garten im November 2016
Tipp: Obstgehölze sollten im Laufe des Novembers auf Frucht-
mumien und krankes Laub kontrolliert werden. Wird beides 
regelmäßig entfernt und sachgerecht entsorgt, hat man im 
kommenden Jahr weniger Ärger mit Pflanzenkrankheiten. 

Kohl ernten

Mit Ausnahme von Grün- und Rosenkohl werden alle Kohl-
arten im November geerntet. Kohl darf nicht in gefrore-
nem Zustand geerntet werden. Durch das Anfassen und den 
Transport entstehen Druckstellen, die nach dem Auftauen 
sehr schnell faulen. Auch nass geernteter Kohl hat in Mieten 
und im Keller nur eine sehr begrenzte Haltbarkeit. Zum Ein-
schlagen im Keller wird der Kohl mit seinen Wurzeln aus der 
Erde gehoben. Alle äußeren Laubblätter werden bis auf ein 
oder zwei entfernt. Anschließend wird der Kohlkopf aufrecht 
in feuchten Sand eingeschlagen oder auf Regalen gelagert. 
Grünkohl und Rosenkohl können weiterhin auf den Beeten 
bleiben. Sie schmecken umso aromatischer, je länger sie küh-
len Temperaturen ausgesetzt sind. 

Obstlaub kompostieren

Eine gute Laubkompostierung beugt dem Schorfpilz vor. Auf 
dem Pilzmyzel an abgefallenen Blättern von Apfel und Bir-
ne bilden sich im Winter Pilzfruchtkörper mit Sporen, die im 
Frühjahr durch Windverbreitung zur Erstinfektion der neuen 
Blätter führen. Durch sorgfältige Kompostierung wird das in-
fizierte Laub bis Februar/März soweit zersetzt, dass auch die 
Schorferreger absterben und keinen Schaden mehr anrichten 
können. Dasselbe gilt für viele weitere Schadpilze bei Obst, 
die ähnlich überwintern. Wichtig sind eine gute Mischung 
des Kompostmaterials und seine volle Abdeckung mit Erde. 
Der Abbau wird beschleunigt, wenn das Falllaub gut zerklei-
nert wird.

Quelle: Bundesverband Deutscher Gartenfreunde e.V.


