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Wi gratuioren 2 Vercinsausflug des TB Weilheim fiihrt
in den Schwarzwald
Gemeindeinfo 2 Traditionell fand am letzten Septemberwochenende der Vereinsausflug des TB
Weilheim statt. Mit 72 Teilnehmern zwischen 3 und 81 Jahren war die Beteiligung
wieder gewohnt stark. Die Teilnehmer, auf 2 Busse verteilt, traten die Reise am
. frihen Samstagmorgen an. Das erste Ziel war der BarfuBpark in Dornstetten. Hier
Schulnachrichten -

machte die Reisegruppe um Andreas Hipp Halt um sich die FiBe im nahegelegenen
BarfuBpark zu vertreten und um zu frihstlicken. Weiter ging es dann durch den
3 Schwarzwald nach Gaggenau ins UNIMOG Museum. Das Museum das nur durch
Rl {F A ehrenamtliche Helfer sowie Spenden finanziert wird war sehr gut besucht und ein
chiichesNachrcnten GroBteil der Reisegruppe nutze die Mdglichkeit, mit einem Hightech Unimog ein
eigens daflr gebautes AuBengeldande zu befahren. Hier wurden Steilstrecken und
4 Hindernisse Uberwunden und es war bemerkenswert, wozu so ein UNIMOG in der
Lage ist.
Weiter ging es dann das Murgtal hinauf nach Gernsbach. Das historische Stadtchen
. zeigte sich bei bestem Herbstwetter von seiner besten Seite und wurde von den
Parteien/ 72 Teilnehmern in Beschlag genommen. Nach einem kurzweiligen Aufenthalt setzte
Wahlervereinigungen - die Gruppe ihre Reise nach Bad Herrenalb fort, wo sie Quartier bezog.
Nach einem ausgiebigen Frihstiick am Sonntagmorgen checkten alle aus und die
Fahrt fuhrte die Teilnehmer nach Bad Wildbad zum Baumwipfelpfad. Trotz des nicht
Sonstige Mitteilungen 7 aufhoéren wollenden Regens fuhren alle mit der Zahnradbad auf den Berg. Nach
einer kurzen Kaffeepause horte der Regen auf und alle konnten den Baumwipfel-
pfad besteigen. Die Wege, die bis in einer Héhe von 19 Metern zum Turm fihrten
boten eine Vielzahl von Ausblicken und Einblicken in den Schwarzwald. Von der
Aussichtsplattform auf dem Turm konnte man bis in die Schweiz, das Allgau,
ins ElsaB und in den Schénbuch blicken. Einige nutzen noch die Md&glichkeit
die neu erdffnete Hangebriicke zu Uberqueren.
Pilnktlich und knapp vor dem Regen kamen alle wieder am Bus an und
die Heimreise nach Weilheim konnte angetreten werden. Den Abschluss
machten die TBler im Vereinslokal ,Krone® in Weilheim.

Vereinsnachrichten

A A Vorverlegter Redaktionsschluss Friedhof Rietheim
AR Wegen des Feiertages ,Allerheiligen® gesperrt
Jirransialter: s wifiny am Donnerstag, 01. November 2018 Am Donnerstag, 25.10.2018
Mvis Ky e re DR ietheim 1DLE: wird der Redaktionsschluss flr das ist der Friedhof in Rietheim
- M|tte|lungsb|att Nr. 44 auf fur a"e Besucher Wegen
08:00 Uhr vorverlegt.

Wir bitten um Beachtung!
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Wir gratulieren

Folgendem Altersjubilar gratulieren wir herzlich:
Herrn Valentin Messer, am 19. Oktober 2018,
zum 70. Geburtstag

Amtliche Bekanntmachungen

EINLADUNG

zu der am Dienstag, 23.10.2018 stattfindenden
Gemeinderatssitzung um 19:00 Uhr im Rathaus,
Rathausplatz 3 - Sitzungssaal.

Tagesordnung:
1. 40-jahriges Dienstjubildum Birgermeister Jochen Arno
2. Burgeranfragen
3. Beratung und Beschluss zur Jahresrechnung 2017 der
Gemeinde Rietheim-Weilheim einschl. Wasser-, Ener-
gie- und Breitbandversorgung
4. Beratung und Beschluss zum Bau einer weiteren
Fluchttreppe an der Grundschule Rietheim
5. Beratung und Beschluss zur Abrechnung von Erschlie-
Bungsbeitragen fir das Baugebiet "Bulzingen Sud ["
6. Beratung und Beschluss zur Abrechnung und Erhe-
bung von Kostenerstattungsbeitrdgen fiir die durchge-
fihrten AusgleichsmaBnahmen fur das Neubaugebiet
"Bulzingen Sud 1"
7. Beratung und Beschluss fur die Vergabe der Stromlie-
ferung in den Jahren 2019 ff.
8. Bauangelegenheiten
Baugenehmigung
8.1  Neubau eines Wohnhauses mit Doppelgarage
und Stellplatz, Flst. 2594, Im Grund 15,
OT Rietheim
8.2 Umbau eines Lagergebdudes zu einer Garage,
Fist. 264/2, MuhlistraBe 12, OT Weilheim
8.3  Errichten von 4 gleichen Wohnmobil-Carports,
Fist. 2102, Langes Gewand/GoethestraBe,
OT Weilheim
8.4 Neubau eines Autohauses mit Garage,
Fist. 2110, Langes Gewand, OT Weilheim
9. Bekanntgaben unter anderem von Beschlissen aus
nichtéffentlichen Sitzungen sowie Verschiedenes
Die Einwohnerschaft ist zum o6ffentlichen Teil der Sitzung
herzlich eingeladen.
Mit freundlichen GriBen
gez. Jochen Arno,
Bdrgermeister

Gemeindeinfo

HERMKO feiert Richtfest

Am vergangenen Donnerstag konnte der Unterwasche-
hersteller HERMKO ein groBes Richtfest feiern, denn der
Rohbau des Erweiterungsbaus ist fertiggestellt. Nach
dem Spatenstich im April diesen Jahres zeigt sich die
Familie Koch zufrieden mit dem Fortschritt. Innerhalb
von 6 Monaten wurden Kanalarbeiten durchgefuhrt und
das dreigeschossige Geb&ude erstellt. Mit einer neuen
Flache von circa 1300 gm stellt die Erweiterung eine
Verdoppelung der bisherigen Fldche dar. Dabei grenzt
der Anbau direkt an das bestehende Fabrikgebaude an,
und ist somit besonders platzsparend und naturschonend
inmitten des Orteils Rietheim. Mit einer Investition von
rund 1,2 Mio. Euro schafft das Traditionsunternehmen
neue Produktions- und Lagerflichen sowie Mitarbeiter-
und Sozialrdume. Folglich sollen die neuen Raumlich-
keiten zur Starkung des eigenen Online-Handels dienen,
welchen der Wéascheproduzent seit 2010 sowohl Uber
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einen eigenen Webshop, als auch Uber die Plattformen
amazon und eBay erfolgreich betreibt. Aktuell beschéftigt
HERMKO rund 50 Mitarbeiter, wobei die Hélfte davon
aus Rietheim-Weilheim stammt.

Musik- und Tanzschule Trossingen

Freie Platze in der Musikalischen Friiherziehung in
Rietheim-Weilheim fiir Kinder ab 5 Jahren

»Horen, singen, sich bewegen, tanzen, Rhythmus erleben,
den eigenen Korper splren und beherrschen, ein Instru-
ment spielen — und dabei mit anderen kommunizieren...
So kann Musik die kindliche Persdnlichkeitsentwicklung
positiv beeinflussen und Fahigkeiten und Kompetenzen
entwickeln, die Uber den rein musikalischen Bereich weit
hinausgehen.“ (Dorothee Kreusch - Jacob, Musikpada-
gogin)

In unserem Kursangebot méchten wir Kindern und Eltern
zeigen, auf welch vielfaltige Weise man sich fir Musik in-
teressieren und begeistern kann. Mit Liedern, Klangspie-
len, Versen, Fingerspielen und kindgerechten Instrumen-
ten ist es den Kindern moglich Musik zu erleben — mit
allen Sinnen. Gerne sind Sie eingeladen, den Unterricht
ganz unverbindlich kennenzulernen.

Dieser Kurs ist im zweiten Jahr, das bedeutet, dass
alle Kinder ein Jahr vor der Einschulung willkommen
sind. Die Musikalische Friherziehung findet freitags um
13.15-14.00 Uhr im Musiksaal der Grundschule Rietheim-
Weilheim unter Leitung von unserer Fachkraft Monika
Opferkuch statt. Kinder aus Rietheim-Weilheim und auch
aus Durbheim sind herzlich eingeladen.

Bei Fragen ist Ihnen gerne unsere Lehrkraft Monika Op-
ferkuch unter monika.opferkuch@gmx.net oder die Ver-
waltung unter info@musik-tanz-trossingen.de und Telefon
07425/91193 behilflich.

Angebote fiir Erwachsene

Musizieren gehoért zu den Grundbedirfnissen des Men-
schen - in allen Altersstufen, generationsibergreifend
vom jungsten Kind bis zum Erwachsenen, sogar und
vielleicht vor allem im hdchsten Lebensalter. Besonders
im dritten Lebensabschnitt kann das Musizieren an Be-
deutung noch zunehmen. Es wird zum Lebensinhalt, zur
Kraftquelle, zur Verwirklichung eines Lebenstraumes. »Ich
habe mir mein Leben lang gewiinscht, dass ich meine
Familie zu Weihnachten auf dem Akkordeon begleiten
kann. Nun hatte ich die Méglichkeit, das Akkordeonspie-



Nummer 42
Donnerstag, 18. Oktober 2018

len in der Musikschule zu erlernen. Und so erflllte sich
mein Wunsch — dafir bin ich unendlich dankbar!«, so die
Aussage eines Teilnehmers aus einem Akkordeon-Kurs.
»lch bin durch die Krankheit meines Mannes so einge-
spannt, dass ich froh bin, wenn ich zum Trommeln in die
Musikschule kommen kann. Nach dem Unterricht kehre
ich entspannter nach Hause zurlck und habe wieder
Kraft fir den Alltag«, sagt eine Teilnehmerin eines Kurses
fir Afrikanisches Trommeln.

Viele Menschen entscheiden sich im Erwachsenenalter
fir das Erlernen eines Musikinstrumentes. Sie stellen sich
einer neuen Aufgabe und geben sich dieser mit Freude
hin. Dabei ist es wichtig, dass das Lernen nicht unter
Druck erfolgt und mit zu hohem Ehrgeiz behaftet ist.
Deshalb sollten sich erwachsene Musikschiler bewusst
sein, dass hohes Kénnen und groBe Virtuositat oft nicht
mehr zu erreichen sind, dass aber das Musizieren in den
sich bietenden Madglichkeiten sehr erflillend sein kann
und vor allem, dass es viel SpaB macht. Und das ist die
groBe Aufgabe fir die Musikpddagogen: die richtige Mi-
schung zwischen Herausforderung und freudigem Musi-
zieren zu finden und zu vermitteln. Dazu gehért auch, die
Voraussetzungen der &lteren Menschen zu kennen und
mit den vorhandenen Unzulénglichkeiten umgehen zu
kénnen. Dieser Aufgabe stellen sich die Padagogen der
Musik- und Tanzschule Trossingen sehr gern und bieten
Kurse flr Erwachsene flr verschiedene Instrumente an.
»Ohne Musik ware das Leben ein Irrtum« — so beschreibt
der Philosoph Friedrich Nietzsche die Wichtigkeit des
Musizierens im Lebensumfeld des Menschen.

Wir ermutigen deshalb alle, die gerne fir sich selbst
oder miteinander, allein oder in einer Gruppe musizieren
moéchten: »Aktiv sein mit Musikl« — und das in jedem
Lebensalter!

Modern Dance

»Modern Dance« ist ein aus dem Kklassischen Ballett
entstandener Tanzstil, der im Zuge der modernen Str6-
mungen in der Bildenden Kunst und der Musik zu Beginn
des 20. Jahrhunderts auch den Tanz erfasst hat. Das
'klassische' Schoénheitsideal einer idealen Ballettwelt wur-
de hinterfragt und man begann, sich auch im Tanz mit
sozialen und gesellschaftlichen Fragen zu befassen. Es
entstand ein neues Ideal von Schoénheit, das sich Uber
die Natirlichkeit und Echtheit des Menschen definiert.
»Modern Dance« ist neben dem Ballett die wichtigs-
te Stilrichtung des heutigen Buhnentanzes. Er ist run-
der und weicher als das klassische Ballett, verfligt aber
auch Uber dynamische und energiegeladene Elemente.
Organische Bewegungen zeichnen den Modern Dance
aus. Wie keine andere Bihnen-Tanzform bietet Modern
Dance auch die Mdglichkeit, sich selbst einzubringen
und darzustellen. Modern Dance lebt vom Wechsel von
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Kdrperspannung und Entspannung und dem Erkunden
der Schwerkraft. Die strenge Ausrichtung im Blhnenraum
wird durch vielféltige Raumrichtungen aufgeweitet.
Kindern, Jugendlichen und Erwachsenen werden die
Grundlagen des Tanzes vermittelt. Neben dem Verstand-
nis fur Rhythmus, Raum und den eigenen Korper erler-
nen sie das vollstédndige Tanzvokabular, das als Basis fir
ihre weitere ténzerische Entwicklung im professionellen
oder im Freizeitbereich dient. Modern Dance bieten wir
an ab 11 Jahren in Gruppen von 5 - 12 Teilnehmern.
Der wdchentliche Unterricht findet dienstags um 18.30
Uhr im Spiegelsaal statt und kostet bei 60 Min. nur 26
€ im Monat. Bei Interesse melden Sie sich bitte in der
Tanzschule Trossingen an.

Feuerwehr

Freiwillige Feuerwehr
Rietheim-Weilheim

3 NI
P 57

Aktuelle Termine

22. Oktober, 20:00 Uhr:

Probe Abt. Rietheim (Fa. Marquardt)

30. Oktober, 19:30 Uhr:

Kameradschaftsabend Abt. Weilheim am Feuerwehrma-
gazin

Kirchliche Nachrichten

Evangelische Kirchengemeinde
Rietheim T 8

Gottesdienste und kirchliche Veranstaltungen

Pfarrbiiro

Das Pfarrbiro ist besetzt durch Pfarramtssekretérin Lena
Jacobi am Dienstag und Donnerstag jeweils von 9-11
Uhr.

Tel. 07424-2548, E-Mail: Pfarramt.Rietheim@elkw.de
Internet: www.gemeinde.rietheim.elk-wue.de

Pfarramtliche Vertretung

Pfarrer Johannes Thiemann aus Spaichingen
WilhelmstraBe 20, 78549 Spaichingen

Tel. 07424 2577, E-Mail: pfarramt.spaichingen@elkw.de

Vorsitzende des Kirchengemeinderats

Karin Faude, Schulstr. 6, 78604 Rietheim-Weilheim
Tel. 07424 501328 (priv.) / 07461 927522 (tagsUber)
E-Mail: karin.faude@elkw.de

Kirchenpflegerin
Simone Efinger, Hinterm Hofle 11, 78604 Rietheim-Weil-
heim, Tel. 07424 2548 / 07424 501918

Wochenspruch
Lass dich nicht vom Bdsen Uberwinden, sondern Uber-
winde das Bdse mit Gutem. Rém 12,21

Gottesdienste

Sonntag, 21. Oktober, 21. So. n. Trinitatis

10 Uhr Gottesdienst in Rietheim
(Schuldekanin Amrei Steinfort).

Wocheniibersicht

Dienstag, 23. Oktober

15-17 Uhr Gemeindebiicherei
Donnerstag, 25. Oktober
16-18 Uhr Gemeindebiicherei
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TRAUUNG

Am Samstag, 20. Oktober 2018 um 15.00 Uhr findet
die Trauung von Simone Kusnik und Jochen Martin aus
Wurmlingen in der Evang. Kirche in Rietheim statt. Wir
wlnschen dem Brautpaar flir den gemeinsamen Lebens-
weg Gottes Segen.

Kath. Kirchengemeinde
St. Georg Rietheim-Weilheim

20. Oktober 2018 - 26. Oktober 2018

Sa., 20.10. Wendelin

14.00 Uhr Taufe in Wurmlingen

So.,21.10. 29. Sonntag im Jahreskreis Patrozinium
unserer Kirchengemeinde

09.00 Uhr Eucharistiefeier in Weilheim

10.30 Uhr Eucharistiefeier mit Patrozinium in Wurm-
lingen und Aufnahme der neuen Ministran-
ten/Innen, anschlieBend Stehempfang beim
Brunnen vor der Kirche

18.30 Uhr Rosenkranz in Wurmlingen

Di., 23.10. Johannes von Capestrano

09.30 Uhr Treffen der Mutter-Kind-Gruppe im Gemein-
dehaus in Weilheim

14.00 Uhr ,Seniorentreff im Gemeindehaus in Weil-
heim

20.00 Uhr Kirchenchor-Probe

Mi., 24.10. Antonius Marie Claret

18.30 Uhr Rosenkranz in Weilheim

19.00 Uhr Eucharistiefeier in Weilheim

Do., 25.10.

18.30 Uhr Rosenkranz in Wurmlingen

19.00 Uhr Eucharistiefeier in Wurmlingen

Fr., 26.10.

09.00 Uhr Eucharistiefeier in Wurmlingen (Pfr. Mdller)
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Bitte beachten:
Wegen Fortbildung ist das Pfarrbliro am Mittwoch, 24.
Oktober geschlossen. In dringenden seelsorgerlichen

Angelegenheiten ist Pfarrer Stephan fir Sie da.

Beerdigungsdienst:

Sterbedatum vom 21.10. - 27.10.2018
Pastoralreferent Alexander Krause, Tel.: 04764/981024
sV 4 . I

= —. Mutter-Kind-Gruppe Weilheim

s & (sieche Terminplan)

S/ he®

w/;%;‘ Kirchenchor (siehe Terminplan)

Rosenkranzmonat

Wir laden im Oktober zum gemeinsamen Rosenkranzge-
bet ein. Am Mittwochabend beten wir den Rosenkranz
um 18.30 Uhr in einem besonderen Anliegen. Am 24.
Oktober: Fir die Mission

Seniorentreff in Weilheim

Der nachste ,Seniorentreff* ist am Dienstag,
30. Oktober um 15.00 Uhr im Gemeindehaus
in Weilheim.

Fir die Unterhaltung sorgen die ,,Musikfreun-
de Tuttlingen®.

Alle alteren Gemeindemitglieder sind herzlich
dazu eingeladen!

»Gott ist uns Zuflucht und Starke.“
So lautet das Leitwort der dies-
jahrigen Aktion der Missio-Werke.
Dieses Bekenntnis aus dem Psalm
46 ist eine Kraftquelle fur Christen weltweit, besonders
in Landern, in denen die Kirche bedrangt wird. Das gilt

glauben.leben.geb
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auch flr Athiopien, einem der armsten Lander der Welt,
das zugleich Aufnahmeland fir Flichtlinge aus ganz Ost-
afrika ist. Die kleine katholische Kirche in Athiopien en-
gagiert sich fur die entwurzelten Menschen und er6ffnet
ihnen neue Lebensperspektiven. So macht die Kirche in
diesem Land beispielhaft deutlich, wie der Glaube den
Menschen Heimat gibt. Am Sonntag der Weltmission
werden wir alle daran erinnert, dass wir alle gerufen sind,
unseren Glauben zu bezeugen, und dass wir in dieser
Aufgabe mit der Kirche aufallen Kontinenten verbunden
sind. Bitte unterstiitzen Sie die Arbeit in Athiopien und
in anderen Projekten von Missio durch Ihre Spende am
27./28. Oktober 2018.

Fahrt auf den Weihnachtsmarkt Konstanz

Am Samstag, 08.12.2018 gibt es wieder eine Fahrt auf
einen Weihnachtsmarkt in unserer Region. Diesmal geht
es nach Konstanz. Hier wird es eine Stadtfihrung ge-
ben und anschlieBend bleibt gentigend Zeit zur freien
Verfigung zur eigenen Erkundung der Stadt oder des
Weihnachtsmarktes. sein. Zum Abschluss gibt es einen
spirituellen Impuls an einem passenden Ort in Konstanz.
Ein gemeinsames Abendessen (nach Karte) bei der Rick-
fahrt rundet den Tag ab.

Der Preis (inklusive Fahrt, Sektfrihstick und Fihrung)
betragt ca. 30 €. Organisiert wird die Fahrt wieder von
Michael Pfeiffer und Alexander Krause.

Anmeldungen bis spéatestens 23.11.2018 sind ab jetzt
mdglich bei Alexander Krause, Tel.: 07464 / 981024 bzw.
E-Mail: krause.pr@gmail.com., sowie auf dem Pfarrbiro

Tel.: 07461/2608.

Wir freuen uns darauf! PR Alexander Krause

11. Okumenisches Mannervesper in der Bierwelt

Am Donnerstag, 25. Oktober 2018 findet in der Wurm-
linger Bierwelt das 11. Okumenische Mannervesper statt.
Unter dem Motto ,,Burn-ON, wie wir mit Begeisterung
leben kénnen!?“ wird der bekannte Buchautor und Men-
taltrainer David Kadel referieren. Beginn ist um 19.30 Uhr.
Die Kosten fir Eintritt, Vesper und ein Getrénk betragen
16 €.

Anmeldungen und nahere Information ab sofort bei der
Dekanatsgeschéftsstelle Tuttlingen, UhlandstraBe 3, 78532
Tuttlingen, Telefon 07461/96598010, Fax 07461/96598019,
E-Mail: dgs.tut@drs.de

Vereinsnachrichten

Musikverein F
Rietheim-Weilheim e.V.
Musikverein Rietheim-Weilheim bereitet Oktoberfest-
Party vor

Am Samstag, 20.10.2018 ist es wieder so weit. Dann
ladt der Musikverein Rietheim-Weilheim wieder zur all-
jahrlichen Oktoberfest-Party in die Jahnhalle in Weilheim
ein. Dieses Jahr mit den Dirndlknackern. Von Volksmusik-
Polka bis hin zum Rockhit. Dieses Jahr erwartet die
Besucher eine bunte Mischung. Geboten wird alles, was
Stimmung, SpaB und Gaudi bringt! Einlass ab 18 Jahren.
Der Kartenvorverkauf fir das Oktoberfest ist bereits ge-
startet. Tickets gibt es im Vorverkauf unter anderem in
Tuttlingen in der Ticketbox, bei der Béackerei Haffa in
Rietheim und in Weilheim, unter der Ticket-Hotline 07461
91 09 96 oder online unter https://goo.gl/SU4Zk6.
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Veranstalter:
MusikyvereinjRietheim:=Weilheimjei\V3

Gesangverein Eintracht
Rietheim e.V.

Fir den gemischten Chor ist am Freitag KEINE Sing-
stunde!

Die Vorchor-Kinder treffen sich wie gewohnt am Montag
in der Schule.

Der Liederkranz Balgheim und der Liederkranz Wurmlin-
gen laden herzlich zu ihren Konzerten am 20. Oktober
2018 ein.

Die Veranstaltungen beginnen jeweils um 19:30 Uhr.

Mit herzlichen SdngergriBen

Katharina Raible

Turn- und Sportverein

Rietheim 1894 e.V. ezs
Ausfahrt in den Europapark nach Rust

Der Jugendausschuss des TSV Rietheim und des TB
Weilheim veranstalten gemeinsam eine Ausfahrt in den
Europapark nach Rust.
Eingeladen sind alle Kinder und Jugendlichen ab dem
Jahrgang 2007. Kinder jlinger als Jahrgang 2007 dirfen
nur in Begleitung mit!

Eckdaten zum Ausflug

Termin: Freitag, 02. November 2018

Abfahrt: 7:00 Uhr Rietheim,
Parkplatz Gasthaus Traube
7:10 Uhr Weilheim,
Parkplatz Gasthaus Lamm

Riickfahrt: ca. 18 Uhr Europapark Rust

Kosten pro Teilnehmer 42,00 € (Eintrittspreis)

Die Buskosten werden vom TSV Férderverein und dem TB

Weilheim getragen! VIELEN DANK!

Bitte den Betrag passend im Bus bereithalten.

Anmeldeschluss: Mittwoch, 24. Oktober 2018

Anmeldung: Kann per Mail, WhatsApp oder Tele-
fon erfolgen:

Amtsblatt Rietheim-Weilheim
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Marina Budzinski, Tel.: 0162 3091526,
E-Mail: marinabudzinski@yahoo.de
Andree Ott, Tel.: 0162 6084670

Hinweis

Im Park selbst gibt es keinerlei Betreuung.
Wir freuen uns auf Euer Kommen.

Im Namen aller,

Marina Budzinski

Jugendleiterin TSV Rietheim

Andre Ott

Jugendleiter TB Weilheim 1909 e. V.

Abt. Lauf- und Walkingtreff

»Gesund durch den Winter“

Jeden Dienstag um 18:30 Uhr beim Parkplatz der Fa.
Marquardt (Backerei Haffa)

Eure Lauftreff- und Walkingleiter

Abt. Radtreff

Radtreff
P Die Radausfahrt des Radtreffs fin-
' det immer donnerstags um 16.00
@ Uhr statt. Treffpunkt ,Parkplatz
Traube® in Rietheim.

Turnerbund

Weilheim 1909 e.V. Tumer TR W Eiheim
Altmaterialsammlung im OT Weilheim

Wie schon angekiindigt findet die diesjahrige Herbst-
sammlung am

Samstag, 20. Oktober 2018 ab 8:30 Uhr statt.
Gesammelt werden Metalle und Altpapier.
Bitte beachten Sie, dass wir

e  Rohrengerdte (Bildschirme, Fernseher....)

° Kdhl- und Gefrierschranke nicht einsammeln durfen.
Diese mussen gesondert entsorgt werden, und dass
Olhaltige Behéltnisse (Rasenméher, Tanks....) voll-
kommen entleert sein missen.

Bitte stellen Sie das Altmaterial erst am Samstagmorgen
zur Abholung an die StraBe, um den Schrott-Piraten das
Leben so schwer wie méglich zu machen.

Metalle: wie Gartenzdune, Waschesténder, Fahrrader,
Heizkodrper, Dachrinnen, Wasserrohre, Waschmaschinen,
Trockner, Kabelreste, Kochtépfe und Pfannen, Autoteile,
Felgen, Regale, Motoren, Ketten, Maschendraht, Schrau-
ben, Néagel...

Papier: wie Zeitungen, Zeitschriften, Romane, Prospekte,
Kartonage...

Bitte beachten!

Die Mulltrennung geht hier aber noch weiter:

Alles, was einen Klebertcken hat, Bucher, Kuverts, Ka-
taloge, Telefonblicher sollten getrennt gehalten werden,
diese dirfen NICHT mit dem ,reinen Papier” gemischt
werden.

Pizzaschachteln, Burger- und Mac-Verpackungen gehdéren
in die Blaue Tonne.

Wir, der Turnerbund Weilheim, mdchten uns schon jetzt
bei allen bedanken, die zu einer erfolgreichen Sammlung
beitragen - sei es als Helfer oder als Sammler - Vielen
Dank!!

Ihr Turnerbund Weilheim

Ausfahrt in den Europapark nach Rust

Der Jugendausschuss des TSV Rietheim und des TB
Weilheim veranstalten gemeinsam eine Ausfahrt in den
Europapark nach Rust.

Eingeladen sind alle Kinder und Jugendlichen ab dem
Jahrgang 2007. Kinder jlinger als Jahrgang 2007 dirfen
nur in Begleitung mit!
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Eckdaten zum Ausflug

Termin: Freitag, 02. November 2018

Abfahrt: 7:00 Uhr Rietheim,
Parkplatz Gasthaus Traube
7:10 Uhr Weilheim,
Parkplatz Gasthaus Lamm

Riickfahrt: ca. 18 Uhr Europapark Rust

Kosten pro Teilnehmer 42,00 € (Eintrittspreis)

Die Buskosten werden vom TSV Férderverein und dem TB
Weilheim getragen! VIELEN DANK!

Bitte den Betrag passend im Bus bereithalten.
Anmeldeschluss: Mittwoch, 24. Oktober 2018
Anmeldung: Kann per Mail, Whatsapp oder Telefon er-
folgen:

Marina Budzinski,Tel.: 0162 3091526,

E-Mail: marinabudzinski@yahoo.de

Andree Ott, Tel.: 0162 6084670

Hinweis

Im Park selbst gibt es keinerlei Betreuung.

Wir freuen uns auf Euer Kommen.

Im Namen aller,

Marina Budzinski

Jugendleiterin TSV Rietheim

Andre Ott

Jugendleiter TB Weilheim 1909 e. V.

Abt. Freizeitsport

Freizeitsport Manner

Info!

Am Freitag, 19. Oktober treffen wir uns bei trockener
Witterung um 17:00 Uhr zur Ubungsstunde auf dem
Sportplatz.

Sollte es regnen, treffen wir uns zur gewohnten Zeit,
18:30 Uhr, in der Jahnhalle.

GruBB Rolf

Abt. Lauftreff

Zeitverschiebung!

Laufen und Nordic Walking seit 19. September bis 19.
Oktober

mittwochs und freitags bereits um 18:15 Uhr.
Treffpunkt: Weilheimer Berg Parkplatz, Abzweigung Ku-
gelhdlzle

Lauf- und Nordic-Walkingabzeichen 2018

Die Abnahme fur die Laufabzeichen des Deutschen
Leichtathletik-Verbandes findet am

Samstag, 20. Oktober um 14:30 Uhr auf dem Weilheimer
Berg statt.

Das Laufabzeichen gibt es in 5 Stufen: Fir 15%, 30, 60,
90 und 120 Minuten.

Bitte bringt eure letzten Lauf- bzw. Walkingabzeichen zur
Abnahme mit.

Uber eine rege Teilnahme wirde ich mich freuen.

*nicht fur Nordic Walking

Roland Boéttiger

In der dunklen Jahreszeit:

Ab 24. Oktober bis einschlieBlich 03. April 2019 jeden
Mittwoch 18:30 Uhr Walking und Nordic Walking evtl.
Laufen im Tal.

Treffpunkt an der Jahnhalle.

HSG Rietheim-Weilheim _')‘ct- .

Grundschulaktionstag am 12.10.2018

Kinder lernen Handball kennen

Wie bereits in den letzten 9 Jahren lud die HSG Riet-
heim-Weilheim die Schiler und Schilerinnen der 2. Klas-
se der Grundschule Rietheim-Weilheim zum Grundschul-
aktionstag ein.
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sUnter der Schirmherrschaft von Kultusministerin Dr. Su-
sanne Eisenmann sind alle Grundschulen in Baden-Wiirt-
temberg eingeladen, an der Aktion ,Lauf Dich frei! Ich
spiel Dich an.” teilzunehmen. Kern dieser Aktion ist die
Abnahme des AOK-Handballspielabzeichens.”

24 Jungen und Madchen nahmen daran teil. Nach der
BegriuBung und dem gemeinsamen Aufwérmen absolvier-
ten sie 6 verschiedene Koordinationsiibungen, wie z.B.
Kastenschieben oder Zielwerfen mit Abpraller. Anschlie-
Bend gab es fir alle Teilnehmer zur ,,GroBen Pause” eine
Butterbrezel und Getrank. In der zweiten Halfte durften
die Kinder verschiedene Handballspielvarianten, wie z.B.
Turmball, kennenlernen.

Es hat uns wieder sehr SpaB gemacht. Wer jetzt Lust
auf Handballspielen bekommen hat, ist gerne in unser
Training eingeladen!

Danke an Melanie, Gerd,
Durchfihrung!

Isabel und Marina fir die

Handballvorschau

Am kommenden Wochenende 20.10./21.10.2018 spielen
folgende Mannschaften:

Samstag, 20.10.2018

Schelztor-Sporthalle EBlingen, (Schelztorstr. 4)

20:00 M-LL TSV Team EBlingen- HSG Rieth.-Weilh.
Kreissporthalle Tuttlingen

13:00 gJE HSG Rieth.-Weilh. - HSG Rottweil
14:30 wJB-BL HSG Rieth.-Weilh. - HSG Baar

Sonntag, 21.10.2018
Kreissporthalle Tuttlingen

11:00 gJF HSG Rieth.- - TSV Burladingen
Weilh. 2
14:00 gJF TV Aixheim - HSG Rieth.-Weilh.

Deutenberghalle Schwenningen (Spittelstr. 85)
17:00 M-BK VfH Schwenningen - HSG Rieth.-Weilh. 2

Mazmannhalle Albstadt (Gymnasiumstr. 9)
13:45 wJCBL HSG Albstadt - HSG Rieth.-Weilh.

Weibliche Jugend B Bezirksliga

HSG Rieth.-Weilh. - HSG Albstadt (13:9) 22:15
In den ersten 10 Minuten konnte sich bis zum 6:6 kei-
ne Mannschaft absetzen, denn unsere Madels agierten
in der Abwehr zu harmlos, doch offensiv erspielten sie
sich schone Chancen. Da die Albstadterinnen deutlich
aggressiver verteidigten, endeten unseren Angriffe haufig
als 7m und diese wurden konsequent verwandelt. Nach
einer Auszeit lief es dann auch hinten etwas besser und
wir gingen mit einem guten Vorsprung in die Pause. Zu
Beginn der zweiten Halfte konnte Albstadt den Abstand
noch einmal auf 2 Tore verrringern, aber dann legte
unsere Offensive wieder so richtig los und wir dominier-
ten die Partie durch ein tolles Zusammenspiel und gute
Chancenauswertung.

Es spielten: Melina V. und Sarah G. (Tor), Malin B. (10),
Lina A. (4), Nadine Hipp (2), Jessica R. (2), Franziska
Sch., Jana Rosa H. (1), Anna P, Corinna H. (3), Kyra H.
Trainier: Martin Bauer, Jeanette Hipp, Thorsten Haag
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Frauen Bezirksklasse

HSG Rieth.-Weilh. - HSG Rottweil 2 (3:5) 10:9
Am letzten Sonntag, den 14.10.18 spielten unsere Damen
der HSG Rietheim-Weilheim gegen die HSG Rottweil 2.
Wir starteten mit einer sehr guten Abwehrleistung in das
Spiel. Allerdings war der Angriff unsere groBe Schwa-
che, was dazu flihrte, dass wir mit 3:5 in die Halbzeit
gingen. Durch aufbauende Worte unserer Trainer gingen
wir hochmotiviert in die zweite Halbzeit und drehten den
SpieB um. Der Angriff wurde durch Spielzlige verbessert
und die Abwehr stand wie von Anfang an sehr stark da.
Einen groBen Beitrag zu unserem Sieg leistete unsere
Torfrau Alexa, die wie eine Eins im Tor stand und uns
in vielen Situationen gerettet hat. Somit konnten wir den
Sieg mit 10:9 nach Hause holen.

Es spielten: Alexa Gagstatter und Marina Marquardt (bei-
de Tor), Natalie M., Lena St. (2), Lena P. (2), Maria K.,
Alicia W. (1), Celine Sch., Isabell R. (3), Larissa H. (1),
Melanie M., Jeanette I. (1)

Trainer: Sebastian Haring, Melanie Merz

Manner Landesliga

HSG Rieth.-Weilh. - HSG Rottweil (11:7) 23:21
Vor einer gut gefullten Muhlausporthalle ging es vergan-
genes Wochenende im Derby gegen die HSG Rottweil.
Dabei sah es zunachst nicht gut aus. Rottweil hatte den
besseren Start und lag 4:1 in Fihrung. Dann kampften
sich unsere Jungs aber heran und gingen beim 8:7 in
der 21. Minute erstmals in Flhrung. Sie blieben danach
am Dricker und setzten sich mit einem Vier-Tore-Lauf auf
12:7 ab. Rottweil steckte nicht auf und lag nach 46 Minu-
ten (16:15) selbst wieder in Fiihrung. Durch die zweifache
Uberzahl in der 49. Min. schafften unsere Jungs aber
schnell die Wende 18:16. Diesen Vorsprung gaben sie
bis zum Schluss nicht mehr her. Jetzt heiBt es an dieser
Leistung anzuknipfen und am Samstag gegen Esslingen
die néchsten zwei Zahler ins Faulenbachtal zu holen. Es
spielten: Florian B. und Dorian S. (Tor), Thomas A.(3), Mar-
kus R.(3), Noah F, Thorsten H., Luca M., Jan Sch., Florian
W.(7), Marius M., Till O. (4), Stefan H.(3), Pascal B.(2)

R
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Jahrgang 1964

Die Jahrganger 1964 aus Rietheim - Weilheim wandern
dieses Jahr in den ,,Schiitzen“ nach Balgheim.
Treffpunkt ist am Samstag, 27. Oktober 2018 um 19.00
Uhr am Lamm in Weilheim und um 19.15 Uhr an der
Traube in Rietheim.

Wer nicht wandern kann oder will kommt einfach ab ca.
20.00 Uhr in den Schitzen.

Die Organisatoren Silvia und Ralf

Sonstige Mitteilungen

TheaterBahnhof-Fans aufgepasst!

Sie kommen wieder, die tapferen Geschwister ,Hansel &
Gretel“ in der Originalfassung der Gebrider Grimm.

Am Sonnstag, 21.10. um 15 Uhr fir Kinder ab 4 Jahren.
Die Armut war so hart. Und doch fanden die beiden
Kinder den Reichtum! Aber ausgerechnet da, wo es am
geféhrlichsten war.... Spannung fir die ganze Familie!
Diesen schillernden Schatz der deutschen Méarchenkiste
erleben Sie bei uns in einer auBergewdhnlichen &stheti-
schen Umsetzung: Charmant erzahlt und und kurzweilig
gespielt. Mit kunstvoll gestalteten Figuren und Buihnen-
bild aus Fundholz und Leinenstoff.

Das ganze Spiel umrahmt von Live-Musik und Liedern ...
einfach berthrend! Im Anschluss hat unser TheaterCafé
geodffnet. Es erwarten Sie wieder kdstliche Kuchen, heile
und kalte Getranke. Spieldauer 45 Minuten, Eintritt: 6,-
/7,-€.

Amtsblatt Rietheim-Weilheim
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Reservierung: 07463-2580007 oder service@theater-bahn-
hof.de - Wir freuen uns auf Sie! TheaterBahnhof Mduhl-
heim, BahnhofstraBe 28, 78570 Mihlheim

Freie Beratungstermine fiir Frauen
in beruflichen Fragen

Die Kontaktstelle Frau und Beruf Schwarzwald-Baar-Heu-
berg bietet im Oktober und November in Tuttlingen Be-
ratungen fUr Frauen in beruflichen Fragen an. Die Bera-
tungen finden in der Beruflichen Bildungsstatte Tuttlingen
(Max-Planck-StraBe 17) statt. Angesprochen sind Frauen,
die nach einer beruflichen Pause wieder einsteigen wol-
len, die sich selbstédndig machen wollen, die sich umori-
entieren wollen, die aufsteigen wollen oder die Fragen zu
ihrer Bewerbung haben. Die Beratungen sind kostenfrei
und vertraulich. Die Beratung findet am 27.11.18 von 12
bis 17 Uhr statt.

Um Voranmeldung bis eine Woche vor dem jeweiligen
Termin wird gebeten: info@frauundberuf-sbh.de oder
Telefon: 07721 922-520.

Infokasten

Die Kontaktstelle Frau und Beruf Schwarzwald-Baar-Heu-
berg wird vom Wirtschaftsministerium Baden-Wirttemberg
gefordert. Als Tragerverbund zwischen der Industrie- und
Handelskammer (IHK) Schwarzwald-Baar-Heuberg und
der Handwerkskammer Konstanz (HWK) ist die Kontakt-
stelle in den Rdumen der IHK in Villingen-Schwenningen
angesiedelt.

Dringend Gastfamilien gesucht!

Im Rahmen eines Gastschilerprogramms mit Schulen
aus Lateinamerika sucht die DJO - Deutsche Jugend in
Europa nette Gastfamilien. Die Familienaufenthaltsdau-
er flr die Schiler aus Argentinien 18.01. - 15.02.2019,
Brasilien vom 13.01. - 28.02.2019 und Mexiko vom 22.01.
- 11.04.2019. Der Gegenbesuch ist mdglich. Kontakt:
DJO-Deutsche Jugend in Europa e.V., SchlossstraBe 92,
70176 Stuttgart.

Tel. 0711-6586533, Mob. 0172-6326322,

E-Mail: gsp@djobw.de, www.gastschuelerprogramm.de.

Kulturhaus Altes Krematorium, Tuttlingen,
Stockacher StraBe 5/1

Donnerstag - 25.10.2018 / 20:00 Uhr, Einlass ab 19:00 Uhr
Der Gitarrenvirtuose Don Alder steht am Donnerstag,
den 25. Oktober 2018 in Tuttlingen auf der Bihne. Der
kanadische Singer/Songwriter ist im Oktober im Rahmen
seiner Herbsttour ab 20 Uhr im Kulturhaus Altes Krema-
torium zu Gast. Die Musik des erfahrenen Kinstlers be-
wegt sich zwischen verschiedenen Musikgenres: so fin-
den sich in seinem Repertoire Stiicke mit Elementen aus
Jazz, Folk, Roots, Blues, Bluesgrass und World-Music.
Durch seine spezielle Fingerstyle- und Perkussionstechnik
kann er das Klangbild einer gesamten Band erzeugen.
Er spielt so virtuos, dass man meint man hére mehrere
Gitarren gleichzeitig. Die Songs reichen von ,mild“ bis
~wild“. Don Alder ist einer der wenigen Musiker weltweit,
der die auBergewdhnliche ,harp guitar® (so genannte
Kastenhalslaute) spielt. Durch zusatzlich angebrachte Sai-
ten entlockt er seinem Instrument zuséatzliche Basstone.
Der mehrfach ausgezeichnete Solo-Gitarrist Don Alder
prasentiert in Tuttlingen u.a. Songs seiner neuen CD
~Armed & Dangerous®, aber auch neue Lieder, die noch
nicht auf CD erschienen sind. Alders Musik spricht fir
sich selbst: Seine CD ,,Not A Planet® war im Jahr 2009
fir zwei renommierte Musik-Industrie-Preise nominiert.
Sein aktuelles Album ,Armed & Dangerous” brachte ihm
ebenfalls zwei Nominierungen (Western Canadian Music
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Award u. Canadian Folk Music Award) ein. Seine YouTu-
be-Videos wurden Uber 3,5 Mio. Mal angeklickt. In seinen
ausschlieBlich selbst komponierten Songs spiegeln sich
Erfahrungen aus seinem bewegten Leben wider. Don
Alder zu dem bevorstehenden Auftritt in Tuttlingen: ,Sie
werden Uberrascht sein, was man mit einer Gitarre alles
machen kann.”

Tickets gibt es bei den bekannten Vorverkaufsstellen des
KulturTickets Schwarzwald-Baar-Heuberg in den Land-
kreisen RW, VS und TUT und bei der TICKETBOX in
Tuttlingen, Telefon 07461 910996.

Klinik fir Plastische, Hand- und Wiederher-
stellungschirurgie ab sofort in Spaichingen

Die Klinik fir Plastische, Asthetische, Hand- und Wie-
derherstellungschirurgie hat ihren Sitz zum 01. Oktober
2018 vom Gesundheitszentrum Tuttlingen in das Gesund-
heitszentrum Spaichingen verlegt. Chefarzt Priv.-Doz. Dr.
med. Oliver Lotter, MBA, und sein Team empfangen ihre
Patienten ab sofort in den neuen R&umen. .
Chefarzt Dr. Lotter fihrt die Klinik flr Plastische, Asthe-
tische, Hand- und Wiederherstellungschirurgie seit 2015.
Unter seiner Leitung hat sich der Fachbereich sehr gut
entwickelt. Die strategische Entscheidung, den Fachbe-
reich nach Spaichingen zu verlegen, fiel aufgrund der
dort vorhandenen Kapazitdten. ,Mit dem Umzug nach
Spaichingen schaffen wir eine langfristige Perspektive
fur die weitere Entwicklung unserer Fachabteilung. So
kénnen wir unser breites Behandlungsspektrum - akute
Féalle, geplante Operationen aber auch die Nachversor-
gung - weiterhin auf hdchstem medizinischem Niveau
anbieten”, erklart Chefarzt Dr. Lotter.

Die Infrastruktur in Spaichingen punktet mit neuen, groB-
zlgig bemessenen Raumlichkeiten bei gleichzeitig kurzen
Wegen innerhalb des Gesundheitszentrums. Besonders
hervorzuheben ist die individuelle und persénliche Atmo-
sphare eines ,kleinen“ Krankenhauses, bei gleichzeitig
sehr hoher Qualitadt in der Chirurgie. Das in Spaichingen
ansassige Zentrum fiir Ambulantes Operieren (ZAO) und
die enge Vernetzung innerhalb der Fachbereiche schaffen
ideale Rahmenbedingungen fur die Versorgung der Pati-
enten. Das Operationszentrum wurde 2014 er6ffnet und
bietet zwei modern ausgestattete OP-Séle.

Auch personell ist die Abteilung gewachsen: Seit dem 01.
Juli 2018 ist Prof. Dr. Steffen Baumeister als Co-Chefarzt
in der Klinik fir Plastische, Hand- und Wiederherstellungs-
chirurgie angestellt. Prof. Dr. Steffen Baumeister Ieitete
bis Mitte des Jahres die Klinik fir Plastische-, Hand- und
Asthetische Chirurgie am Schwarzwald-Baar-Klinikum. Er
ist — so wie Chefarzt Dr. Lotter auch — Facharzt fir Plasti-
sche und Asthetische Chirurgie mit der Zusatzbezeichnung
Handchirurgie. Anfang des Jahres lieB er sich mit seiner
Praxis fir Plastische Chirurgie in Villingen nieder.

Tischborse ,,Alles rund ums Kind“ am kom-
menden Samstag, 20.10.2018 in Emmin-
gen mit Tupperwarenboérse

Am Samstag, 20.10.2018 findet die nachste Tischbérse
JAlles rund ums Kind“ in Emmingen in der Witthohhalle
statt. Die Verkaufszeiten sind von 13.30-16.00 Uhr. Es
sind bereits alle Tische vergeben. Parallel dazu findet der

Second-Hand-Basar fir Tupperware statt. Weitere Infos
finden Sie unter: www.foerderverein-emmingen.de.

Wirtschaftstag trifft BarCamp

in Schramberg

26.11.2018, 14:30 — 20:30 Uhr, im Junghans Terrassenbau
Museum.

Region Schwarzwald-Baar-Heuberg / Schramberg. Der
Wirtschaftstag der Wirtschaftsférderung Schwarzwald-
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Baar-Heuberg 2018 findet am 26.11. im Junghans Ter-
rassenbau Museum in Schramberg statt. Eingeladen
sind Unternehmerinnen und Unternehmer aus den drei
Landkreisen Rottweil, Tuttlingen und Schwarzwald-
Baar-Kreis, die sich in angenehmer Atmosphare austau-
schen méchten.

Unter dem Motto ,In Zukunft erfolgreich — was Un-
ternehmen bewegt® 06ffnet das Format ,Wirtschaftstag
trifft BarCamp“ die Blhne fir alle, die etwas zu sagen
oder zu fragen haben. Parallele Workshops — sogenannte
sSessions” — geben den Gasten die Freiheit, selbst zu
entscheiden, womit sie sich bei der Veranstaltung inten-
siver beschaftigen mdchten.

~Wir wollen weg von Frontalveranstaltungen, in denen wir
die Leute zwingen, stundenlang still zu sitzen. Stattdessen
wollen wir hin zu mehr Austausch, besserer Vernetzung
und der Auseinandersetzung mit Themen, die unsere
Gaste wirklich interessieren”, erklart die Geschéaftsflihre-
rin der Wirtschaftsférderung Schwarzwald-Baar-Heuberg,
Dorothee Eisenlohr.

Wer sich daflr interessiert, beim Wirtschaftstag selbst
eine Session anzubieten, findet mehr Informationen
unter https://wirtschaftsfoerderung-sbh.de/anmeldung-
wirtschaftstag. Hier kénnen sich Entscheiderinnen und
Entscheider aus Wirtschaft, Politik und Verwaltung auch
kostenfrei anmelden.

Riickenschmerzen und
Schaufensterkrankheit:

Aspekte einer kombinierten konservativen Komplexthe-
rapie

Dr. André Glod von der Klinik fiir Konservative Orthopa-
die und orthopadische Schmerztherapie in Spaichingen
halt am Mittwoch, den 24.10.2018 um 19.00 Uhr im Ge-
sundheitszentrum Spaichingen einen Vortrag liber Be-
handlungskonzepte von Riickenschmerzen und Schau-
fensterkrankheit.

Chronische Ruckenschmerzen zdhlen zu den haufigsten
Schmerzproblemen. Sie neigen zur Ausstrahlung in die
unteren Glieder. Bein- und GesaBschmerzen kénnen aber
auch eine mangelnde Durchblutung als Ursache haben.
Die Schaufensterkrankheit (Claudicatio intermittens) ist
das Stadium |l der peripheren arteriellen Durchblutungs-
stérung. Durch die Altersentwicklung gibt es vermehrt
Patienten, die sowohl an chronischen Rickenschmerzen,
als auch an einer arteriellen Durchblutungsstérung leiden.
Aufgrund der vorliegenden Begleiterkrankung besteht
fir diese Patienten, gemaB den Leitlinien medizinischer
Fachgesellschaften, nur eine eingeschrankte Behand-
lungsmadglichkeit.

Der Vortrag présentiert ein stationdres multimodales
Schmerzbehandlungskonzept, das sowohl den orthopadi-
schen Beschwerden als auch den konservativen Behand-
lungsmethoden einer Schaufensterkrankheit Rechnung
tragt. Ein besonderes Ziel hierbei ist die Erweiterung der
schmerzbedingt eingeschrankten Gehstrecke durch struk-
turiertes Gehtraining.

Die Veranstaltung ist kostenfrei. Eine Anmeldung ist nicht
erforderlich.

Viele neue Auszubildende starten im
Klinikum Landkreis Tuttlingen

28 junge Menschen haben in den vergangenen Wochen
ihre Ausbildung im Klinikum Landkreis Tuttlingen begon-
nen. Die Auszubildenden sind in den unterschiedlichsten
Bereichen tatig.

slch freue mich besonders Uber die Vielfalt an Ausbil-
dungsberufen, die wir anbieten kénnen. Jeder Auszubil-
dende ist fur uns wichtig und hilft, die Zukunft unseres
Klinikums mitzugestalten. Ob man unmittelbar mit den
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Patienten arbeitet oder nicht — in unserem Krankenhaus
ist jeder Bereich von Bedeutung“ erklart Personalleiter
und Prokurist Oliver Butsch.

Drei junge Frauen beginnen ihre Ausbildung als Medizini-
sche Fachangestellte (MFA). Medizinische Fachangestellte
Ubernehmen im Klinikum Aufgaben in der ambulanten
Versorgung, verwaltungsorganisatorische Tatigkeiten so-
wie die Beratung und Betreuung der Patienten. Ganz neu
ist im Klinikum die Ausbildung als Operationstechnischer
Assistent (OTA) und als Anasthesietechnischer Assistent
(ATA). Die beiden Auszubildenden lernen in den néchsten
drei Jahren die Organisation und Koordination von Ar-
beitsabldufen im OP und in der Anasthesie kennen. Den
groBten Teil der Auszubildenden stellt der neue Kurs der
Pflegeschule. 21 Schilerinnen und Schiler starten ihre
Ausbildung in der Gesundheits- und Krankenpflege. Sie
lernen, daflr zu sorgen, dass die Patienten die richtige
Pflege erhalten und so rasch wie mdglich wieder gesund
werden. Die praktischen Einsdtze kdénnen unter anderem
in der Zentralen Notaufnahme, im OP oder auf der In-
tensivstation erfolgen.

Doch das Klinikum bietet nicht nur im pflegerischen und
medizinischen Bereich Ausbildungs- und Praktikumsplét-
ze an: In EDV-Abteilung ist die Ausbildungsstelle zum
Fachinformatiker (mit der Fachrichtung Systemintegration)
besetzt und in der betriebseigenen Kindertagesstatte ist
eine Praktikantin im Rahmen ihres Anerkennungsjahres
zur staatlich anerkannten Erzieherin beschaftigt.

Das Klinikum Landkreis Tuttlingen winscht allen Auszu-
bildenden einen guten Einstieg und viel Erfolg!

b LN

Die Auszubildenden (in neuer roter Dienstkleidung) wurden
von der Geschéftsfihrung, der Schulleitung, der Pflege-
dienstleitung, ihren Ausbildungsanleitern und dem Betriebs-
rat in Empfang genommen.

Sonaten-Konzert am 20.10.2018 mit Prof.
Winfried Rademacher (Violine) und Katalin
Theologitis (Klavier)

In Kiirze

Auftrittsort: Gewerbemuseum Spaichingen, Bahnhofstr.
5, 78549 Spaichingen

Datum/Beginn: Samstag, 20.10.2018, Beginn 19.30 Uhr
Karten: Karten im Vorverkauf und an der Kasse ab 19
Uhr zu 15,- € / ermaBigt 10,- €

Kinder und Jugendliche bis 16 Jahren frei.

Vorverkauf: Lena Grimm, Marktplatz 20 in Spaichingen,
Tel. 960 73 79

Freilichtmuseum Neuhausen ob Eck

Nachts im Museum

Eine Fiihrung durch das dunkle Freilichtmuseum Neu-
hausen ob Eck

Waren Sie schon einmal nachts im Museum? Der Kul-
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turwissenschaftler Christof Heppeler flihrt am Freitag, 19.
Oktober 2018, um 20.00 Uhr durch das nachtliche Frei-
lichtmuseum Neuhausen ob Eck. Hier kann man erleben,
wie die Welt ohne elektrisches Licht aussah und lernen,
wie Licht ohne Strom erzeugt wurde. Auf dem Friedhof
oder im Schwarzwaldhof ist es richtig dunkel und viel-
leicht auch ein bisschen gruselig. Aber woher kommen
unsere Angste vor Geistern und wer trieb friiher wirklich
bei Nacht sein Unwesen? Eine Anmeldung unter der
07461 926 3204 oder info@freilichtmuseum-neuhausen.de
ist erforderlich. Erwachsene zahlen 12,00 Euro, Jugendli-
che bis 16 Jahre 5,00 Euro.

Apfeltag — Heute steht das regionale Kernobst im Mit-
telpunkt

Am Samstag, 20. Oktober 2019 dreht sich zwischen
10.00 und 16.00 Uhr im Freilichtmuseum Neuhausen
ob Eck alles um den Apfel. Der Museumsgértner Martin
Bertsche stellt auf der Streuobstwiese alte Apfelsorten
vor. AnschlieBend kann man frisch gepressten Apfelsaft
direkt probieren.

Von Spukgestalten und Riibengeistern

Zum Saisonabschluss spukt es im Freilichtmuseum
Neuhausen ob Eck

Wer immer schon mal wissen wollte, ob es im Freilicht-
museum spukt, kann das Freilichtmuseum Neuhausen
ob Eck am Freitag, den 26. Oktober 2018 bei Nacht
erkunden. Bei dieser historisch nicht ganz akkuraten Tour
durch das Museum begegnen die Besucher gruseligen
Gestalten, Geschichten und auch Geistern. Wer traut
sich auch im Dunkeln auf den Friedhof? Das Muse-
um offnet seine Pforten flir wagemutige Entdecker. Wer
mochte, kommt selbst im Grusel-Kostim! Los geht es
jeweils um 19.00 Uhr und um 20.30 Uhr, die Platze sind
begrenzt. Eine Anmeldung unter der 07461 926 3204
oder info@freilichtmuseum-neuhausen.de ist erforderlich.
Erwachsene zahlen 12,00 Euro, Jugendliche bis 16 Jahre
5,00 Euro. Warme Kleidung und festes Schuhwerk wird
empfohlen, da die Wege im Museum uneben sind und
rutschig sein kdénnen. Kinder unter 17 Jahren nur in Be-
gleitung eines Erwachsenen, fir Kinder unter 10 Jahren
ist die FUhrung nicht geeignet.

Fiinfmal taglich Raue Kost

Den Saisonabschluss lautet traditionell die Raue Kost ein.
Hier werden jedes Jahr die Feuer in den historischen
Hausern geschirt: Dann brodelt, kocht und zischt es
Uberall in den Kichen, und es gibt viele Versucherle fir
die Besucher. Einfache, heute schon fast unbekannte Re-
zepte werden von den Museumsmitarbeitern zum Leben
erweckt — und von den Museumsbesuchern gerne ver-
speist. Am 28.10.2018, ab 11.30 Uhr gibt es traditionelle,
sraue“ Alltagskost der Schwébischen Alb. Ebenfalls ab
14.00 Uhr kénnen kleine und groBe Besucher Riben-
geister schnitzen. Mit diesen ziehen die Kinder dann bei
Anbruch der Dunkelheit im Museumsdorf von Haus zu
Haus, wie zu alten Zeiten.

Ab dem 29. Oktober 2018 befindet sich das Freilicht-
museum Neuhausen ob Eck bis zur Saisonerdffnung am
30. Marz 2019 im Winterschlaf — fir den Nikolaus am
1. Dezember 2018 ist jedoch erstmalig auch ein Tag im
Winter geoffnet.

Apothekendienst

Samstag, 20.10.2018 von 8:30 Uhr bis So., 8:30 Uhr:
Dr. Sailers Romer-Apotheke, Konigstr. 35

Rottweil Tel. 0741 20966470
Honberg-Apotheke, Robert-Koch-StraBe 18,
Tuttlingen Tel. 07461 96615-0
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Sonntag, 21.10.2018 von 8:30 Uhr bis Mo., 8:30 Uhr:
Linden-Apotheke, SchwarzwaldstraBe 50,

Immendingen

Schiller Apotheke, HauptstraBe 21,
Aldingen Tel. 07424 84081

Tagesaktuelle Notdienst-Informationen erhalten Sie auf
den Seiten der Landesapothekerkammer Baden-Wrt-
temberg: http://lak-bw.notdienst-portal.de/
oder kostenfrei aus dem Festnetz: 0800 0022833.

Tel. 07462 1531

Tierarztlicher Notfalldienst

Samstag/Sonntag, 20./21.10.2018
Dr. med. vet. E. u. V. Heinemann,

Heinz-Mecherlein-Str. 8,
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Trossingen Tel. 07425/21081
Abfallkalender
RESTMULLTONNE: Mi., 31.10.18
. beide Ortsteile
BIOMULLTONNE: Mi., 24.10.18
beide Ortsteile
WINDELTONNE: Mi., 31.10.18
(Deckelfarbe orange) beide Ortsteile
PAPIERTONNE: Mi., 14.11.18

beide Ortsteile
WERTSTOFFTONNE: Mo., 22.10.18
beide Ortsteile

Griinschnittannahmestellen wieder geoffnet:
Jeweils samstags
09.45 - 10.45 Uhr, Rietheim, am Bahngelande
(gegenliber Gasthaus "Schwanen")
08.30 - 09.30 Uhr Weilheim, beim "Alten Schulhaus"
Abfallberatung beim Landratsamt Tuttlingen
Telefon: 07461 926-3400
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Q Was noch

Aus dem Verlag
Gold Tournee 2018

Tickets zu gewinnen!

GroBe Verlosungsaktion fiir Nussbaum Club-Mitglieder (unsere
Printleser sind automatisch Mitglied im Nussbaum Club):

10 x 2 Karten fur die Gold Tournee des Schlager-Duos ,Amigos”
am Freitag, 02.11.2018, um 19.30 Uhr, im Forum am Schlosspark-
Theatersaal in Ludwigsburg.

Weitere Informationen unter www.die-amigos.de

Teilnahme online unter: www.nussbaum-medien.de/verlosun-
gen/ oder Zuschriften mit Angabe des untenstehenden Lésungs-
wortes und lhren vollstandigen Adressdaten per Post an Nuss-
baum Medien Weil der Stadt

Teilnahmeschluss: Sonntag, der 21.10.2018

Losungswort: Die Amigos

Die Gewinner/-innen werden schriftlich benachrichtigt und auf
unserer Homepage unter www.nussbaum-medien.de/gewinner
verdffentlicht.

Teilnahmeberechtigt ist jedermann, ausgenommen Mitarbeiter
des Verlags und deren Angehdrige.
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Der Garten im Oktober 2018

Tipp: Bereits jetzt konnen im Garten Nistkasten fir Singvogel
aufgehdngt werden. Viele Hohlenbriiter, die den Winter bei uns
verbringen, benutzen diese als Winter- und Nachtquartier. Ach-
ten Sie darauf, dass ein eher schattiges Platzchen ohne direkte
Sonneneinstrahlung gewahlt wird und dass das Flugloch entge-
gen der Hauptwetterrichtung nach Stidosten oder Osten zeigt.
Alte Kasten werden vom Nistmaterial befreit und mit einer Biirste
oder einem Pinsel grob gereinigt.

Knollensellerie ernten

Der Knollensellerie wachst zwar bis in den Oktober hinein: Er muss
jedoch vor dem Auftreten starkerer Froste geerntet werden. Da
die Knollen zum Teil Gber dem Boden stehen, leiden sie bereits bei
wenigen Grad unter Null. In gefrorenem Zustand darf der Sellerie
nicht geerntet werden. Er muss erst wieder vollig auftauen. Beim
Ernten des gesunden Gemdses diirfen weder die Knollen noch die
Herzblatter beschadigt werden. Eine Grabegabel ist das geeignete
Werkzeug zum Ernten. Sie wird tief unter die Knollen gestochen
und diese werden dann aus dem Boden gedriickt. Die anhaftende
Erde wird vorsichtig abgeklopft. Der geerntete Sellerie wird sofort
fur den Einschlag vorbereitet. Lasst man ihn mit den Blattern lie-
gen, entziehen diese den Knollen Feuchtigkeit, so dass sie welken.
Die Blatter werden nicht abgeschnitten, sondern vorsichtig mit
den Handen entfernt. Die Herzblatter bleiben auch im Einschlag
an den Knollen. Die Wurzeln werden mit einem scharfen Messer
bis auf einige Zentimeter gekiirzt. Als Aufbewahrungsort der Selle-
rieknollen eignet sich ein kiihler Keller oder die Erdmiete. Im Keller
wird feuchter Sand als Einschlagsubstrat verwendet. Dort hinein
werden die Knollen dicht an dicht ,gepflanzt’, wobei Herzblatter
und der obere Knollenteil wie im Beet frei bleiben.

Walniisse ernten

WalnUsse, die nacheinander natirlich vom Baum fallen, haben
die beste Qualitat. Dadurch erstreckt sich die Ernte jedoch tber
ldngere Zeit. AuBerdem muss taglich gelesen werden. Alternativ
kdnnen die Nusse durch kréftiges Schitteln oder vorsichtiges
Abschlagen geerntet werden. Walnilisse mussen griindlich ge-
trocknet werden. Am besten erfolgt dies in einem trockenen, luf-
tigen Raum auf Horden, deren Béden aus schwachen Latten oder
Drahtgeflecht bestehen. Vor dem Trocknen werden die Hullblat-
ter entfernt und die Niisse mit einer harten Birste gereinigt. Be-
nutzen Sie dazu unbedingt Arbeitshandschuhe, da die Fruchthdil-
len sehr stark farben! Fiir eine gleichméaRige Trocknung werden
die Nisse einlagig ausgebreitet und 6fter durchgeschuittelt. Zur
Bevorratung werden die getrockneten Nisse spater in luftdurch-
lassigen Sacken hangend aufbewahrt.

Zierstraucher pflanzen

Die beste Pflanzzeit fiir laubabwerfende Zierstraucher ist der Mo-
nat Oktober. Werden die Gehdlze bis Mitte Oktober gepflanzt,
entwickeln sie bis zum Eintritt starkerer Fréste noch so viele Fa-
serwurzeln, dass im Friihjahr gleich das Wachstum einsetzt. Jeder
Zierstrauch benotigt so viel Platz, dass er sich artspezifisch entwi-
ckeln kann. Erkundigen Sie sich also vor dem Pflanzen (ber die
endgliltige Wuchshohe und -breite, und wahlen Sie den Pflanz-
standort dementsprechend aus. Bodenvorbereitung und Din-
gung sind fiir Zierstraucher ebenso wichtig wie fir Obstgeholze.
Frischer Stalldung wird nicht in die Pflanzgrube gegeben, son-
dern nach der Pflanzung als Bodenabdeckung verwendet. Die
Bodendecke verhindert ein schnelles Eindringen des Frostes und
halt die Feuchtigkeit langer im Boden. Im kommenden Friihjahr
wird der Stallmist dann eingearbeitet. Zierstraucher werden beim
Pflanzen zurlckgeschnitten, um ein Gleichgewicht zwischen
Wurzeln und Zweigen herzustellen. Je nach Wuchskraft nimmt
man alle Triebe auf zwei Drittel ihrer Lange zuriick. Schwach
wachsende Geholze werden starker zurtickgeschnitten. Nach der
Pflanzung wird griindlich gewassert und - wenn kein Stallmist
vorhanden ist — der Boden mit einer 10 cm dicken Mulchschicht
aus geeignetem Material abgedeckt.

Quelle: Bundesverband Deutscher Gartenfreunde e.V.





